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Mikor tudomast szereztem 2008-ban az a# tdjt kezddd, a dramapedagdgia
serdubkre gyakorolt hatasait vizsgaldé DICE kutatasromed lehebséget lattam benne
arra vonatkozolag, hogy bepillantast nyerhessek iggyi, raadasul nagyszabasu,
nemzetkozi kutatas lezajlasaba, és a &igek felvétele soran a ké&itvezéshez
kapcsolodo tapasztalataimat vithettem, el§ kézlbl kaptam visszajelzést ezeken az
alkalmakon maguktol a gyerekékt

Altalanos iskolasként volt szerencsém ismerkeddiénapedagdgia médszerével, bar
csak néhany alkalommal kerult ilyesmire sor egyeti@név soran, maig emlékszem
ezeknek az 6raknak oldott, j6 hangulatara, arraynyiee szerettem ezeket a tanorékat
egykori osztalytarsaimmal egyutt. Mivel ennél mélyeésmeretekkel nem rendelkeztem
a modszerrel kapcsolatosan, am mindenképp szeretbéma tObbet megtudni arrol,
hogy hogyan is fikddik, a KAVA Kulturalis Mihely altal iskolascsoportoknak
meghirdetett szinhazi nevelési foglalkozasra ldtaga el e célbdl. Ez a csupan egy
alkalmat magaban foglald nevelési program, melyban amair szinész-
dramatanarokbdl all6 garda egy kdzos ddtdblyaman bemutat egy darabot, mikézben
idénkeént ledllitva a cselekmény menetét, megmozgatj@zkdzonséget kulonféle
csoportfeladatok megoldasaval. Végul a darab kdedarasat kovéen sor kerdl
annak megbeszélésére, s a gyerekek par Uj drantampdiamodszert is elleshetnek a
szinészekll. Nagyon érdekesnek talaltam ezt a programot, reelydramapedagogiat
rendszeresen nem tanuld osztalyok is batran jedehtknek , s ezt sokan meg is teszik,
az ebre meghirdetett alkalmak (évente mintegy 120-13@lam) gyorsan betelnek a
szervedk beszamoldja alapjan. (Tovabbi informacio:www.keziahaz.hu)

Egyik kérdbivfelvétel kapcsan pont egy dramapedagogia oratygpesntem bele, s az iv
kitoltése utan meég lehiégem nyilt egy Orai feladatba belenézni, illetve a
dramapedagogussal kissé elbeszélgetni. Mindezekéla®nyek nyomot hagytak
bennem, s egyértelimé tették szamomra, hogy dolgozatom témdaja relewnaekes,
feltaratlan terilet még, mellyel érdemes és hasanfogylalkozni.

A DICE kutatas bemutatasa

A DICE (Drama Improves Lisbon Key Competences imdadion) egy nemzetkozi, az
Eurépai Unié altal tAmogatott kutatds. A két éve2D0B8-2010) feldlél projekt 5
célkitizése a dramapedagdgia hatasainak keresztmetszeti loggitudinalis

0sszehasonlitasa 6t un. lisszaboni kulcskompetemeentén. A kutatas Otlete



Magyarorszagrélszarmazik, igy hazank tekintbiea kdzpontnak. A nagy érdéklésre

szamot tartdé igéretes kezdeményezés igy gyorsdittkinz orszaghatart, s tovabbi
résztvew, foként eurdpai uniés allamokkabwiilt®. Kordbban még nem keriilt sor a
dramapedagogia oktatasban kifejtett hatasaira kométkvantitativ vizsgalatra, mely
ilyen nagy nemzetkdzi mintaelemszammal (t6bb, nBOO0 gyermek és tanarai

beszamoldival) dolgozott volna.

Az eredményeit 201@szén ismertét projekt célpopulaciojat a 13-16 éves sedll
képezik. A kisérleti csoport két almintara oszéikokra a kamaszokra, akiknek iskolai,
vagy iskolan Kivali keretek kozt biztositott a faiypatos
dramaoktatas,dramafoglalkozas, illetve akik csakysegri dramafoglalkozason
(szinh&zi nevelési programon) vettek részt a ksitietéetében. Mindkét kisérleti csoport
mellé illesztett kontrollcsoport kerllt. A kutat&ezebi nagy hangsulyt fektettek a
reprezentativitas biztositasa végett a megfeteintaméretek elérésére és a megéelel
illesztésre (minden orszagban a minimum elemszaf 82 ami minimum négy
folyamatos, négy egyalkalmas dramacsoportbél, Bezaajuk illesztett 4-4 kontroll-
csoportbol adddik 6ssze). Minden iskolaban egyrkigé@s egy kontrollosztaly/-csoport
alkotott egy part, ezzel biztositva a gyermekcsmiohasonlé demografiai, gazdasagi,
szocialis hattérkortlmeényeit.
A vizsgalat a lisszaboni kulcskompetencidkbdl otitsgal, amelyeknél alapjan a
drdmapedagdgia hatasat varjak.
Ez az 6t kompetencia a kovetkez

1. Anyanyelvi kommunikacio.

2. Atanulas tanulasa.

3. Szocialis és allampolgari kompetenciak.

4. Kezdeményeiképesseég és véllalkoz6 szellem.

5. Kulturdhoz kosds ismeretek és kifejékeszseg.
»Az Eurdpai Bizottsdg tamogatast nyujtott ennekrajgktnek a kdltségeihez. Ez a kdézlemény a €zerz
nézeteit tikrdzi, és az Eurdpai Bizottsag nem tehielelsssé az abban foglaltak barmingm
felhasznalasért. A tamogatas kédszama: 142455-1-BEB-1-HU-COMENIUS-CMP”
'Honlap: www.dramanetwork.eu
2KAVA Kulturélis Miihely; Budapest, Cziboly Adam projektvezet



l. Irodalmi bevezeto:

A serdiilokor és a serdiibk jellemzéi

Kamaszkorban a gyermekkor egyensulya véget ér,fémdtkor eleréseig folyik egy
Ujfajta nyugalmi allapot keresése. E tekintetbeh @&zkort krizisnek nevezhetjik.
Vekerdy Tamas nevezi ezt az életszakaszt a ,masadiletés” koranak. ,Amikor egy
elkilonilt személyiség szakad ki a csalad érzelorkdbdl ugy, hogy a vilaggal,
onmagaval egyedil szembenézzen. Mint a biolégidietzs, ez is fajdalmakat okoz
nekink, ...dé5 maga is szenved.” (Kulcsér, 2004, 9.old.)
A serdubkor atmenetet képez a gyermek-, és dakor kozott, melyre folyamatként
kell tekintentink, ami nem egyik naprol a masikraggneégbe, hanem hosszu, tartalmas
eveket foglal magaban. (Vikar, 1980)
A serdllés igen tag dtheli periodusat az elméletalkotok kulonboszakaszokra
bontottak. Altalanos azonban az a nézet, mely szarpubertason inkabb a bioldgiai,
mig az adoleszcencian a &bbi, felndvéshez kapcsolddo valtozasokat értik.I¢Kar,
2004)
Peter Blos kényvében 5 szakaszt kulonitett el:

1. Preadoleszcencia

2. Korai adoleszcencia

3. Tulajdonképpeni adoleszcencia

4. Késii adoleszcencia

5. Poszt-adoleszcencia
Ezeket a periddusokat meghatarozott lelki valtokas&dsérik, idbben pontosan
behatarolni nem konriyoket. (Vikar, 1980)
Muranyi-Kovacs Endréné (1980) ket periddust kulambtmeg: a prepubertast (9-12)
€s a pubertast, melyet 13-16 évben jeldl meg.|ltatain hasznalt kétdv pontosan az
utébbi korosztalynak szoélt, am a serdilés folyaetlatje megkivanja, hogy mégt a
vizsgalatom szempontjabdl relevans életkori jellékkel foglalkozzam, a fejidés
elézményének tekinthétprepubertas korat is atfogoéan ismertessem, sdiilssregész

idétartamét egységként kezeljem.

3Magyarorszagon kiviil 5 konzorciumi partner: Anginllandia, Roméania, Szlovénia, valamint 6 tarsult
partner : Csehorszag, Norvégia, Svédorszag, Szd?biaugélia, Palesztina (GAZA Ovezet) csatlakozott

ehhez a kutatashoz.



Prepubertas:

A serdilést a hormonalis valtozasoktdl szamitjukhokmonszint névekedésének (9-10
éves kor) hataséra a testi valtozasok egyre labsabpakka valnak. A nemi érés (jele
fioknal az el§ magomlés, lanyokndl az 6élsmenstruacié) egyben pszicholbgiai
erzekenységgel, nyugtalansaggal jar egytitt (Ku|@&#04).

A fidkat és lanyokat egyarant foglalkoztatja ebbankorban a még ismeretlen
szexualiths és az ezzel kapcsolatos ismeretek. ddkarra teszi a nemi szerepekkel
valé azonosulas feladatat is. Azsebb nem képvisél ekkor kezdik el lapozgatni a
pornograf tartalmu Ujsagokat, 6ekeretettel csempésznek mondataikba kdzonséges,
obszcén szavakat. Elvezik, mikor rosszalkodhatrigkkor hozzak létre az dls
csoportokat, kisebb ktzossegeket is. A kortarslofesége, tarsasagra vald igényik
hirtelen fokozodik.

A lanyok anyjukkal taléljak gyakran szemben magukaradnak a széil megkotések,
szabalyok ellen, fliggetlenségi vagyukat mar nergitheki a baratokkal val6é révid
talalkozasok. Am igy is komolyabbak, 6sszeszedetelfii kortarsaiknal. Bizonyitani
akarjak, hogyk is vannak olyan jok, mint a filk, harciasak, W#rsat latnak bennuk.
Ha pedig Bies vonasaikat emelik ki, akkor tul felhivéan, kibén teszik ezt. Nagy

veszeélyt jelent mar ebben a korban is a tul karaksalitas (Vikar, 1980).

Prepubertasban még nem beszélhetlink igazi szekalptsolatrél. Kezdeti rajongo
érzelmeik még nem annyira a valasztott szeniEszolnak, mint inkdbb énmagukrol,
amilyenné valhatnanak a sokra tartott partner tee& énideal befolyasolja hat ezeket
a dontéseket. Ebben a korban nagy hordekeja kiszemelt példaképek is, akarmi
alapjan is valassza éket a kamasz, biztos birnak valamely tulajdonsgggakllyel az
6ket valaszto fiatal még nem, &m errételiesen vagynak. Rajongassal vehetik korbe
sajat nemuk képvisé&t is éppugy, ahogy az ellenkieznemieket. Céljuk, hogy
hasonlova valjanakjk is rendelkezzenek a személy nagyra becsilt niaggaival
(Kulcsar, 2004).

Pubertas:
Az atmenetet a nemi érés, az ivarérettség eléréfmtii A hormonhaztartas
megvaltozésa sulyos terhet r6 mind a vegetativadraikdzponti idegrendszerre. Mig a



prepubertasban a gyerekek hangulata élénk, jo yigd#dldig a serdiilés tetése idején

a faradékonysag, kedvtelenség, maganyérzet a gyakor

Lanyoknal a testi valtozasok, adiesebb alak kialakulasa koradbban (13-15 év)
bekovetkezik, mint a fidknal (15-18). A testi émdggebzi a pszichéset. Ez utobbit a
tinédzser kdrnyezete, a vele szemben tamasztaitéslok, a csaladi 1égkar,dsebb
testvérek mind-mind befolyasoljak (Muranyi-Kovat880).

A testi fejlédés 06t terlilete:

1. Gyors Uteni ndvekedés, ami a testsulyra és testmagassagygasaat kiterjed.

2. Bels nemi szervek elérik fejlett allapotukat, a lanydgand-, a fiuk
nem®dképessé valnak.

3. Kilsé nemi szervek és masodlagos nemi jelleg atalakulasa

4. Testfelépitésben bekovetkemodosulasok, a lanyok tobb zsir-, mig a fiuk tébb
izomszovettel rendelkeznek ennek hataséra.

5. A keringésben és légzésben végbetnedltozasok kovetkeztében a fizikai
eronlét ndvekszik (Steinberg 1989, idézi Vajda ,1999).

A bekovetke# valtozasok idben nagyon nagy egyeéni kulonbségekkel jellemékhet
Kognitiv és pszichikus jellemak:
e A kulonboz funkcidkeltél idoben fejbdnek ki.

« Eszlelése még gyakran felszines, ami k&b konnyelni és helytelen
altalanositasokhoz vezet.

* Alogikai emlékezészerepe névekszik.

» Jelenbésképzeleti tevékenységeigez a nappali aimodozasok alkalmaval.

+ Ertelmi képességeibeminéségi valtozas kovetkezik be a formalisivaletek
elérésével, melyet az 6nallé hipotézisallitas, rgytal elvalé gondolkodas, a
szisztematikus ellémzes, ellentmondas-mentesség elvarasai jellemeRiaglet
fejlédésmodelljében (Sassné, 1996).

« Kognitiv sajatossagok feéflése: Erdekbdési koriik egyre csak szélesedik,
nemcsak sajat személyiségik, de ugyanugy a kiliélégs nyitottabba valnak.
Béar az érdekidési terlletek gyakran gyorsan csédalek.

Figyelmik kdnnyen csapong, éket erdekd dolgokban &isen koncentralnak,

am az éréssel jar0 megterhelés ebben is éreztadidmat. A testi valtozasok
mellett az almodozas is kénnyen a figyelem eltele$éhez vezet. Ez a
tevékenység kilonos élvezettel jar. Vagyai, almagvaldsitasanak, atélésének



legegyszdibb mddja ez. Fantazidi mar nem rugaszkodnak elaliggl6ségtol,
mint kisgyermekkorban, aimodozésainak van némigeddpjuk.

Az alkotasok terén is egyre fogekonyabba valnakomzfejezés szamos maodjat
taladljdk meg a mai serdil, a klasszikus elfoglaltsagok, mint pl. az ir&stés,
éneklés, zenélés mellett Ujabb kifejezésformakeaiodolnak (graffiti, fotdzas,
filmkészités) (Muranyi-Kovacs, 1980).

Gyakoriak ahangulati ingadozasok.

Esztétikai érzékiis folyamatosan fejdik (Sassne, 1996).

A serdulés egyik sarkalatos pontjacamallosodas, fliggetlenedksrdése. Ebben
az életkorban a kamaszok mind nagyobb dnallosémbdoznak. Az eét
folytatott terméketlen vitdk sokszor a gyerek &d&RUIONDOD értelmezésétd
eredhetnek. Mig a szik felelssségteljes gondolkodast és viselkedésmaodot
varnak csemeteiét, elvarva, hogy a csalad érdekeit is szetitabrtva feldtt
modjara cselekedjenek és helyes dontéseket hozzathkg a kamaszok
hajlamosak csupan a féltséggel jaré jogokat hangoztatni, &m az elvarhaté
kotelezettségekt, a csaladi életl adodo feladatokrol megfeledkezni.
Legszivesebben csak azt tennék, amiben épp kedeglik, ts teljesen
negligalnék, amihez nenilik a foguk.

EredetieskedésA felnétté valas atjan a tinédzserben egyrésebbé valik a
vagy, hogy személyisége ellisson a tobbi#kétgazi unikum szeretne lenni.
Kezdetben erre a legalkalmasabb méd, hogy oltoAé&ad adja ezt a vilag
tudtara. A divatnak, sokszor zenei stilusanak melgien ruhazkodik, keresi és
élvezi a figyelmet, amit felhivo kilsejével viv dm killonckddése beszédében
is jol tetten érhét, a kulonféle szleng és illetlen szavak sokakn&btészavak
szerepét toltik be.

Belsj élmények tudatositdsaA kamasz érdekdése mind a kulvilagra
vonatkozolag, mind sajat lelki élete, lelki rezzesié tekintetében egyre
fokozddik. Meg akarja ismerni, fel akarja tarni seyisegét. Tudni akarja ki is
6, miben kilénb6zik masoktol, mire képes. Tény, hagserdith kilonbozik a
felnéttektsl, hisz ekkor ,Ujonnan fedezi fel a legaltaldnosahberi érzelmeket
és gondolatokat.” (Muranyi-Kovacs, 1980, 39.olé)ki vagyok én? és Milyen
is vagyok én? kérdések e korszak mottoi, j0l sunzdiédza fejbdé serdibket

foglalkoztatdé gondolatokat, bizonytalansagot.



Ahhoz, hogy megtaldlhassa a valaszt erre az izggtdgtalanité kérdésre, a
kamasznak sziksége van maganyos tdprengéseire,giigyetdsére és a
tarsasagban valé dsszehasonlitasi tefégfekre is. Teljesen bizonyosak benne,
hogy kérnyezetik,dleg szuleik, ugysem érthetik meg a problémaikahdatzt,
ami bennik zajlik.
Erkdlcsi elveikis modosulnak ezekben az években. Mig gyermekkid@nt készen
fogadtak el a sztik moralis tanitasait, most felllvizsgaljak mindeziekHa valamivel
egyetértenek, az megggbdésikkeé is valik. Ahhoz, hogy ez megtérténhessemizan
komoly bizonyitékokra vadasznak, s ha ezekre eMgltsak a sajat dsszefliggéseik
feltardsa utan fogadjak el azokat helyesnek (MurKoyacs, 1980).

Tarsas kapcsolatok, baratsag, szerelem

A kamaszok életében a kortarsak rendkivili szergpeinek be. Bar teljesatk sem
érthetik meg az érzékeny léllikamaszt, mivel hasonlé problémakkal kiizdenek, isagy
egy cipben jarnak, sokat jelent tamogatasuk, elismeréséleményuk. A baratok
megvalasztasanal mar nem csupan a kozislids dominal, hanem valds valasztasok
ezek, melyek szimpétian, a beldulajdonsagok megismerésén alapulnak. Fontos
jellemzsi tehat a kamaszkori baratsdgoknak a koélcsonddsegrdlagossag, €s hogy
olyan szandékkal kottetnek, hogy orokre szolnakdmBieves vitak robbanhatnak ki,
hiszen a féltékenység, és egyéb érzelmek mostehamertté és kimondotta is valnak.
Azonban a nagyra tartott baratok a példaképek, @syképek magasaig is
emelkedhetnek, ez pedig huzétgelenthet személyiségfégdésiikben.

Kisebb-nagyobb barati koztsségek, klikkek is kialakk ebben a korban. Az itt
betdltétt szerep, rang és kedveltség nagy befolggakorolhat az 6nmagat keées
serdub énképére. Folyamatos 6sszehasonlitasokat végeegginasnak tukrot tartva
izlelgetik formalédd énjiket (Muranyi-Kovacs, 1980)

A szerelemben eb&ént fokozddik a masik nem iranti érdétés, ez altalanos szerelmi
vonzoédast hoz magaval. Majd a megkozelithetetlebeeekért (filmsztarok, sportoldk,
hires emberek) rajong. Kas serdiubkorban alakulnak csak ki valés szerelmi
kapcsolatok, ezek mélysége azonban még nem égyenkésbbi, ifju, illetve
felnéttkorban kotodtt kapcsolatokéval, még ha a szexasdlan jartassa is valtak mar
(Sassné, 1996).



Serdilé és a csalad:

Szocializacionkban, a tarsas kapcsolatakkdalésédl valo els tapasztalatainkban a
csaladnak van dldleges szerepe. A régi korok csaladmodelljehez dtéggokeres
atalakulas lathatd. A tbbb generacié egyuttélésenmaa kiment a divatbdél, ehelyett
nuklearis csaladok alakulnak, ahol a $kiggy- két, ritkan tobb gyermeket vallalnak

A csalddokban hamar kialakul valamilyen szerepaszadninek a tagok megfelelni
probalnak a tovabbiakban. Kulcsar Eva (2004, 43.oldgfogalmazéasaban ,a csalad
olyan pszicholdgiai egység, amelynek tagjai a tébbvalamilyen pszicholdgiai
szlUkségletét elégitik ki.” A serdil szeme a csalad szennyese, a csaladon belili rossz
ber6gddések tekintetében is felnyilik, s az addig beve#aladi szokasokat,
hagyomanyokat, elvarasokatésrkritikaval illetik. Ami addig természetesnek hato
most szégyellnivald, elitéleddhazugsagnakiihik, s a csaladtagok, akik mindebben
részesek, hiteliiket vesztetteké valnak. A daénvalas részét képezevalas azonban
nemcsak a serdiknek jelent nehézséget, hanem a gyermekik elvésiteelo
szubknek is.

Kamaszkorban még a tarsadalom is sokkal toleranaafiég se nem feitt, de mar
nem is gyermekekkel szemben. Ismerkedni kezdenélearott €s iratlan szabalyaival,
és sokszor vakméen, batran, am meggondolatlanul cselekednek. Nentdajea a
felelossegre és kdovetkezményekre, melyeket igy a@kaék kell atvallalniuk.

Kllonb6d nehézségek elé allitja a s&#iol vald lelki levalas a két nem képvisil A
lanyoknak az anyjuktdl val6 elszakadas jelentigidleb megprobaltatast. Mig a kamasz
otthon él, gyakoriak az 6sszezordiulések anya s lkdzott, melyek altalaban egy-egy
sarkalatos kérdés koré csoportosulnak, mint azzkiides, evés, fidkérdés. Ezek
valdjaban a kontrollt a kezében tarté szentélygzélnak. Am hasonl6an fontos az apak
szerepe is lanyuk tizes éveiben. A j6 apa bizorotséesz lanyanak arrdl, hogy a
férfiaktol is éppugy szamithat lelki tAmogatasratmotarsaitol.

A fiuk kapcsolata nem olyan szoros éket neveb felnsttekkel. Erzelmeikneksk
ritkabban adnak hangot, kihivasok esetén nagyolliGsagot varnak ebliik. Mivel

az apai tamogatas kevésbé direkt és gondoskoddnyainal, kevesebb segitséget
kapnak az érettség elérésehez. Anyjuk gyengédseggynak, am kifelé ezt véletlenal
sem mutatnék, hisz az szemukben a gyengeségllepele. Szamukra tehat az érzelmi

kozeledés, érzékenységuk bizonyitasa félelekililcsar, 2004)



A serdib szamara legoptimalisabb csalad ,félig zart rendere” mikodik, (Vikar,
1980, idézi Kulcséar,2004, 48.0ld) és képes egysagrdelmet nydjtani, évni, de egyben
a kulvilagbdl szarmazo ingereket is beengedni.

A csaladi konfliktusok, illetve a kortarsak elengetktlen szerepe és befolyasolé hatasa
ellenére is azt talaltak, hogy a fiatalok vélemégpfgban tikrozte szleikét, mint az
Ovékol eltérs tarsadalmi rétegbe tartoz6 tizenévesekét. (Stegntdd89, idézi Vajda,
1999)

A generaciés nemzedékek kapcsolatdban a foldraymlsagnak, vagyis a kulturalis
viszonyoknak is meghatarozo szerepe van. Kelet-g@&é@opaban a generaciok kozti
eltavolodas altalanosan kisebb,mint az USA-ban,yvag Egyesllt Kiralysagban.
(Vajda, 1999).

A serdilokr 6| 6sszefoglaldan

A serdubkort folytonos keresgélés, a hihetetlen mértékdasvagy jellemzi. Az ifja
titanok szeretnének mindent megismerni €s megédamia nap alatt van.

E kor sajatja még a Mérei Ferenc altal elneveaismereti érzékenység, Figyelme
tehat nemcsak a kinti vilag torténéseire érzékatey,a testében és lelkében folyd
valtozasokra is éppugy. Kilsejuk sokat valtozottggerekkor Ota: végtagjaik
megnyultak, arcukat pattanasok fedik, a fidk hahgszmélyebb lett. Sazetik
megetsodott. A lanyok alkata desebbé, kerekdedebbé valt. Ezen &talakulds
bekdvetkezte nem egységes. Van, aki kortarsaindl jkordbban atesik rajta, mig
masok csak kébb élik at. Lelkileg is megterh&lez szamukra, mozgasuk sutava,
esetlenné valik, s ez bizonytalansagra ad okotsdékt soha nem vizslatjuk olyan
kritikus szemmel, mint pubertas idején, s a tukdttieméricskélés is ekkor vesz el a
legtobb idbt.

A véget nem ér 6sszehasonlitgatasok a személyiségre éppugy \ammatk, mint a
killsd jegyekre. Altalanos jelenség a setdialacsony onértékelése és maganyérzése.
Szileit ebs kritikaval illeti, €s rosszindulat nélkil prokaaipevelnioket, amit persze a
szubk heves felhaborodassal fogadnak. A kordbban ké#él személyekil, mint
szllei és testvérei is elhatarolddik. Legféltettalikait a kamaszok egy része csak
napléjaval meri megosztani, szenved a meg nems&tpeérzesét, ugy érzi, a tébbiek
agy sem érthetik meg a benne zajlo szovevenyesm@ket, gondolatokat, am a tulzott

kilonbodség is ijeszt.
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A végeérhetetlen keresés ideje ez, mivel nem kidf6, &m anndl fokozottabb a vagy,
hogy kifirkészhesse e titkot, megteremtve egy ébttent. Erikson pszichoszocialis
elmélete a serdbkor legibbb feladatanak az identitas kialakitasat tartja I¢ar,
2004).

Erik Erikson fejl 6déselmélete

Erikson pszichoszocialis fégiéselmélete a féjlést adott sorreridszakaszokban irja
le. A tarsas kornyezet szerepe rendkivil fontosmméghataroz6 szerephez jut, am a
fejlodés alapjanak az érést tekinti. Vannak olyan stignzeriodusok, mikor bizonyos
fejlédési feladatok megoldasa sziikséges. Ha ezeketnzelyzsikeresen teljesiti, egy
Gjabb fejbdési szintre 1ép. Ezek a feladatok normativak, isaggindenki szamara
megoldanddk. Minden életkori feladat teljesitésévghbb és UOjabb éntlkel
gazdagodik a személyiség. A kodrnyezet tAmogatasavkihivasok megteremtésével
segitheti a fefidé egyént.

Az elmélet 6todik szakasza (12-19 eév) sz6l a sékaitdl. Kilbnleges ez az
életszakasz abban a tekintetben, hogy a serdgly Uj lehaiséget kap korabbi
hianyossagai potlasara. Pozitiv kimenetel eseténtitdsa kialakul tizes évei végére.
Ha ezt nem sikerll elérnie, szerepkonfuziot élEaek alatt az évek alatt a serlul
szamos valtozast €l meg biologiai és pszichés tietkien is. A korszak végére ki kell
talalnia, mit akar kezdeni a j6pével, tehat a palyavalasztas terhe is nyomja. Ehhe
szikséges azonban, hogy meglegyen énazonossag tlidattaban kell lennie ki is,

mi érdekli, mit szeretne kezdeni magaval a éfien. Az identitds mindkét
komponensével rendelkeznie kell; az egyediségn,fé/tonossag érzésével egyarant.
Szerepkonfuzio esetén a kamasz nem tudja magaisk kalojaban és kivé akar vaini.
Csupan sodrodik az arral. Az édeamit a fejpdési feladat elvégzésével elnyerhetiink,
ekkor a lojalitas és ailség. Ez sajat értékrendben, egyéni vilaglatdsbaar ezekért
valé kiallasban nyilvanul meg. Abban, hogy a szent# tud maradni eszméihez,
értékeihez, és masoksdl is megvédi, képviseli ezeket. Onmagardl koherewgissal
bir kordbbi azonosulasairdél és {ineli elképzelései.

Erikson kilonos jeleldséget tulajdonitott a serdiilés éveinek, ez tettei€abban is,
amilyen részletességgel, alszakaszokra bontva lkoglett a serdidkre varo
feladatokkal.

Ezek a kovetkexk:
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Szilard idi perspektiva vs. il konfazid

Onbizalom vs. 6nérzeteskedés

Szerepprobalgatas vs. szerepfixacio

Tanonckodas vs. bénultsdg a munka teriletén

Szexualis polarizacio vs. biszexualis konfazio

Vezetés és vezetettség kérdésének tisztazasaostémkonfuzio

Ideologiai elkotele@dés vs. értékkonfazio

Mindezeket dsszegezve tehat az identitas Iényexgy megveédjen benntinket attol a

vihart6l, amelybe akkor kerlilnénk, ha csak a vagyads impulzusaink parancsol6

szavara hallgatnank. IdentitAsunk egyfajta sémakégit az eligazodasban (Szabog,

2007).

James Marcia ldentitasallapotok-paradigmaja:

Ebben Marcia kilénbdg identitasallapotokat irt le négy tertilet menténhigatas;

vallas, politika és ideologia; illetve a parkapedok. Marcia azt vizsgalta, hogy a

személyek végeztek-e exploraciot, atestek-e vayamikrizisen az adott kérdeskorben,

illetve hogy sikerult-e mar elkételédniik ezeken a terileteken.

Négy tipust killonitett el az identitasallapotoktkdz

Diffaz identitas Se exploracion nem esett at, sem pedig elkdidéssel nem
bir. Ez az identitasallapot kisgyermekkortdl az ddskor végéig természetes
allapot.

Korai zarG Ebbe a kategoridba sorolhaté személy bar nemreget at krizisen,
mar elkoteleddott valami mellett. igy egy készen kapott véleméagzme
megvalositasaéert dolgozik, melyet maga nem gondilt Iskolaskortol
serdubkorig ez a normalis identitaséllapot.

Moratérium Ez a serdisk természetes identitasallapota. Az exploracio épp
folyik, az elkotele#dés igy még minimdlis. A ker@sprobalgaté kamasz juthat
eszlinkbe. Marcia megfigyelései szerint azok a $ékdiakik kamaszkorukban
itt tartanak, 80%-ban elérik majd a valodi iderstiédlapotat.

Valodi identitds Azok nyerik el, akik sajat exploracio utan koéldtek el, tehat
nem fogadnak el készen kapott megoldasokat, magiukdenek meg
elkdteleddésik targyanak megtalalasaért. Ha egyszer mdgtakdjat utjukat,

ki is tartanak mellette. Fiatal feitikortdl varhaté ez az identitasallapot.
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Marcia ugynevezett MAMA ciklusokat emlit, amely aoratérium és kialakult
identitasallapotok folytonos valtakozaséara utaliélk soran. Ha tehat identitasunk mint
séma nem nyujt kdll segitséget az értelmezésben, korrigalnunk kelliggtismét a
keresés fazisaba lépunk. Minél tobb korrekciordikeor, annal jobban rovidilnek a

moratorium allapotai (Szabd, 2007).

A foglalkozas| Identitas Korai zaras Moratorium | Identitasdiffuzio
es vilagkép elérése Kiszkodk Bizonytalankodok

pszichologigja

Krizis Lezajlott Nincs Folyamatban Nincs

Dontés Lezajlott Lezajlott Nincs Nincs

(Ranschburg, 1994, idézi Sassné, 1996, 19.old)
A kamaszkor eredményeképp a sefdakzonosul nemi szerepével ééva, illetve
férfiva érik. Erzelmileg ehhez le kell valnia sziité A sziilbk véleménye tovabbra is
fontos és akar meghataroz6 is lehet, de mar elatudgelni a vélekedésbeli
kilonbodségeket, meri képviselni sajat alladspontjat, amidxemya ket nem egyezik.
Egyenrangu féllé valik, és képes sajat dontéshlvaata korszak végére a ,kamaszkori
kisérletezések eredményeképpen vallalnia kell gati@gulcsar, 2004,42.0ld).

A tanulmanyok befejgdésének elhtuzédasaval manapsdg ez nem megy korwen.
anyagi fuggetlenség elérése késlekedik, &dddmtasban részeslld nagy tobbsége, ha
méshol is tanul tovabb, igazi otthonat a 8zithaz jelenti. igy a valodi, teljes
fuggetlenségig még hosszu évek telnek el (Kulcd@@4). A tarsadalmi és biologiali
onallésodas idejének eltavolodasa tehat rengetefliitas forrasava valik, s valojaban

egyik generacionak (sztiés ifjak) sem kedvez. (Sassné, 1996).

Vikar Gyorgy (1980) megfogalmazasa szerint a sértiladatai a kovetkék:
1. Erzelmilevalas a széikrol.
2. Nemi identits kialakitasa .
3. Felmstt szerep vallalasa.

A felnétté valas a dontéshozatal féletégeének allando vallalasaval jar (Vikar,1980).
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Pubertasos krizis:

Ez a krizis nem egyefila minden serdtt érint valtozas szelével. Pubertasos kridisr
azoknal a kamaszoknal beszélhetiink, akiket diszabraikus kapcsolatiiz szileikhez.
Viszonyuk szélsségesnek, a normalistdl jocskan diimk nevezhét Ez egy
.mélyebb, a szerepvaltassal kapcsolatos megraziésdtaeurotikus tinetekkel kisért
pszichikus valsag.” (Muranyi-Kovacs, 1980, 64 kétféle szubi attitiid soran alakul
Ki: a tulfél, tulove anyak mellett, akik képtelenek a lelkildikzsinér elvagasara,
illetve az érzelmi elhanyagoltsag estén. A krizisakd reakcio is kétféle lehet: agressziv
és szorongb. Ezek a magatartasmodok externalizéldinternalizalé tlinetekben
testesliinek meg. (Muranyi-Kovacs, 1980).

Vikar Gyorgy (1980) ir Az ifjukor valsagai ciimkbnyvében Stierlin és Kent Ravencroft
megfigyeléseifl, melyek a serddk levalasardl, illetve a szilk erre adott reakcidira
vonatkoznak. Az emlitett két s#iilviszonyulas mellettk egy harmadikrél is szélnak.
Ok azok a szidlk, akik bar elengedik gyermekeik kezét, de tovatibrazt varjak el
toluk, hogy 6ket képviselje gyermekik a nagyvilagban, és nejat,daanem a szék
almait valositsak meg.

Tarsadalmi hovatartozas:

Serdubk csoportvalasztasat kozéppontba allité kutatokaaztredményt talaltak, hogy
kamaszkorban a szarmazas szerinti elktlonilés saiek

Hollingshead (1975) vizsgalatai is e kérdésre ivflak. A diakok azt a feladatot
kaptak, hogy egy fiktiv hely, ,Elmtown” lakossagé&naealamely tarsadalmi rétegébe
(fels6 osztaly, fel§ kdzéposztaly, kozéposztaly, dolgozdk és alsé bsztbroljak
magukat. A gyermekek tobb mint fele (60%) azondsgigez kivant csatlakozni, mint a
valés hovatartozasa. 35%-uk a valoditol eggyel ki@ csoportba kivankozott, am
senki sem akadt, aki két osztalynyit is valtottnaokealis helyzetéhez képest. Mindez
kihatott a gyerekek iskolaban elfoglalt helyzetiérgVajda, 1999).

Az iskola ketés funkciot lat el: egyrészt a nagyvilag kicsi masadellje a gyereknek.
Masrészt egy olyan ifjusagi légkor, ahol kortargdizossége veszi korul, ahol sajat
helyzetét maganak kell kivivnia, és ahol az altakiglakitott normak a meérvadok.
(Vikar, 1980).
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A dramapedagogia modszerdil és jelentiségéibl

Ez a kifejezés angolszész teriitetérkezett hazankba. Egyarant utal a modszer altal
alkalmazott készségfejle$zt gyakorlatokra és  a csoportbanéaott spontan
rogtonzésekre. Nalunk az 1970-es években hondsadeyy a dramapedagogia

szakkifejezés (Marunék, 1991)

A DICE kutatas kdzéppontjaban allo modszer rendkmaiekony személyiségfejle$zt
eljaras, mely soran a cselékrésztves képessegei, ismeretei a tarsaival végzett, tanara
altal vezetett k6z6s dramatikus jatékok sorarddil

A dramapedagdgia célja az, hogy a gyermek a draékajéban val6 aktiv részvétellel:

* a korulotte lew (targyi) vilagot megismerje,felfe-
dezze

* sajat kiil$ és bel§ vilagaban cselekvés kozben kapcsolatot Iétesitsen

* a korilétte lew szocialis vilag hasson ra

Az abra a Dramapedagogiai Magazin 1991 (2)-es &makn5.oldalardl szarmazik

Dramajaték soran a személyiségfejlesztés csopfutmgiban megy végbe. Ahhoz,hogy
a modszer hatasosan ikddhessék, elengedhetetlen szerep jut a foglalkozas
vezebjének, a dramapedagogusnak. Egyben kell tudniayitem a torténéseket, és
hagyni, hogy a gyerekek maguk alakitsak a jaték etétn gyakran batoritasra és
kezdeményezésre kell birnia tanitvanyait (Tolnai,)é
Caldwell Cook (idézi Tolnai é.n., 8.old), aki a TRéay Way cini kdnyv szeréje,
angliai dramapedagogus, mar a kezdetek kezdetéfogabgazta mit kell mindenek
elétt szem adtt tartaniuk a drdmapedagogidiveldinek, oktatéinak:
1. ,A képesség és a tanulas nem az olvasasbdl éslgatasbol ered, hanem a
cselekvestl, a tényleges csinalasbodl és tapasztalasbol.
2. Gyakran a j0 munka inkabb a spontarhfeszités és a szabad erdelds
eredménye, mint a kényszeré és a kotetéfigyeléseé.
3. A fiatalok természetes tanuldsi modja a jaték.”
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Marunak Ferenc (1991) a dramapedagdgiardl irt degladd cikkében a kdvetkéz
pontokat jel6lte meg az eredményes dramatikus asveltételeként :

1. A dramajaték sosem lehet cél nélkili, mindig valgem pedagodgiai cél vezeti a
dramapedagogust az adott feladat kivalasztasaban.

2. Ezt a valasztast természetesen a résékvedletkora is befolyasolja. A
dramajatékok oktatasban valé alkalmazasat ajamiottél fiatalabb korban
bevezetni.

3. A nehezen megnyild, gatlasos gyermekek érdekébetodoa foglalkozasok
felépitése: mindig olyan feladattal induljon, ammba gyerekek egyszerre
dolgozhatnak, ezt kdvethetik a csoport, majd aZegyzinti feladatok.

4. Fontos az elfogadd, nyugodt Iégkdor megteremtésdybme a csoporttagok
biztonsagban érzik magukat, képesek megnyilni egyetdt. A dramatikus
jatékokat gyakran a feladat elemzése, megbesziétid®sdi. A dramajaték nem
csak a szinészi tehetséggel megaldottak kivaltségam egyed a
szinészképzeéssel), valodi célja az lenne, hogysatwé&bsk tisztazzak, mit
éreztek a dramatikus jaték kozben, mire gondoltakfedeztek fel.

5. Kor alaka elhelyezkedés a legalkalmasabb a fogidikokon. Mivel
személyiségfejlesztés a cél, a gyerekek teljesiggtiémem osztalyzatokkal
értékelik.

6. Mivel nem akarjuk befolyasolni a gyerekeket, szsfak, hogy teljesen
elengedhessék fantaziajukat, kibontakoztathass&atikitdsukat, ne adjunk
példat a gyerekeknek a feladatmegoldasra.

7. A dramapedagogia Uj tipust pedagogusokat igenygeskalaban jol megszokott
direkt iranyitas helyett itt indirekt vezetést igéh a csoport. A |O
drdmapedagogus demokratikus, nyitott, érzékeny,Utegyud jatszani a

gyerekekkel.

A dramapedagogiat oktatdo tanarok a kovebkben latjdk a modszer dlyeit
(Marunak, 1991):
» Alkototevékenység, problémamegoldas, onallé gorattdk fejlesztése.
» Kommunikacios kéepesseg fé&jlése.
* Megkonnyiti a beilleszkedést a gyermekeknek (j ocsofba.

« Onismeretre, emberismeretre nevel.
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* Segit a dontéshozatalban és a szervezésben.
» Erzékenyebb érzelmi vilagot tar fel.

* Nyitott, kiegyensulyozott szemeélyiség kialakitassaekall.

Debreczeni Tibor (1992) foglalta 6ssze a dramapagiag hazai alkalmazasanak
alternativait:
» Csupan nevélcélzattal alkalmazzak ovodakban,iskolakban.
» Konfliktusmegoldashoz, osztalyszint problémamegoldashoz hasznaljak
bizonyos helyeken.
* A Zsolnai- mdédszert alkalmaz6 altalanos iskolak atékonyabb nevelés
szolgalataba allitjak a dramapedagdgiat.
* Vannak dramatagozatos iskolak is, itt oktatasi wéketi az alkalmazé
pedagogusokat.
o Terapias célzattal is bevalt mddszeélef) hatranyos helyziet gyerekeket
tomorit intézmeényekben.

* A szinjatszas ékegitése is allhat a dramapedagdgia hatterében.

A dramajatékok jeleldiségét bemutatva, a drama modszere mellett hangsinglo a
jaték kulcsszerepe is. A jaték szerepét, fontogsagdszichologia mar j0 ideje
felfedezte. A modszer elkotelezett hivei tehat pextt teszik, vagyis a jatékban tejl
lehetiséget hasznéljak ki a gyermekek ismereteinek, k§ersek gyarapitdsara.
Cropley (idézi Marunak, 1991, 12.old): Tanitaslgabk nélkil cinfi miveében ezt
olvashatjuk:
.Pszicholdgiai vizsgalatok egész sora mutatta kigyha gyerekek jatéktevékenysége
kreativitasuk mértékével korreldl....a jaték az egggfontosabb eszkdze a kreativitas
iskolai fejlesztésének, egyszersmind annak, hogykémbbi életkorokban is
fennmaradjon.”
Mérei Ferenc (Marundk, 1991) a jaték személyisggedkorolt hatasanak harom maédjat
kilonitette el:

1. A helyzet atélése, megeértése soran a szeméely tigyedr dolgokat, hogy maga

is aktiv részese az esemeényeknek.
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2. A dramatikusventillacio altal a személy a jatékbaads indulatdt adja ki
érzelmei Ujboli &télése altal, s ezzel egyben nsegzabadul a felgyilemlett
feszultségil.

3. Katarzis: az indulat cselekvéssel valo megszefdité

Tolnai Maria (é.n, 37.0ld) a pszichologia nagy @alkak véleményeit dijtotte
dssze,melyek mind jol tikrézik a jaték relevandiaja

Lassunk ebdl parat:

LA jaték fesziltségcsokkeit (Freud) , a benne atélt konfliktusok, beteljedétet
vagyak, elfojtott traumak megismétlésével. A komtdyékenységek gyakorlasat , a
felnott életre vald felkészulést, képességek fejlestterdigalja (Gross)...A jatékban
minden lehetséges, igy segiti a kisebbtisadi érzés lekizdését...Kifejezi a
gyermeknek meghatarozo viszonyat &gz korilvew valosaghoz.(Rubinstein). A
jatéktevékenység sordn a gondolkodasvetetek egy Uj, fejlettebb szintre keriilnek -
igy a jaték seqiti az értelmi féflés folyamatat” (Elkonyin).

A dramatikus viselkedés valtozason, fefldésen megy keresztll az emberi életut
soran.

1-1,5 éves korban értik meg a gyerekek, hogy mégwgelik cselekedeteiket.

1 évesen gyakran utanozzak masok és sajat mozéatata

2 éves korban embereket utdnoznak mar.

3 évesen Ujabb szerékljelennek meg jatékaikban.

4 évesen az elképzelt személyekkilld életik.

4-7 évesen felfedezik a szerepek kozti 6sszefliggése

6-7 éves korban a jaték a légb eszkoziuk a vilag feltarasara. Ekkor szocialis
erzekenységuk kicsirazik, s vége ezzel a magadyszadozasok koranak.

7-8 év korul repertoarjuk egyre gazdagabba valir sajat életiik és tapasztalataik is
megjelennek jatékukban, melyet komplett cselekméniyképesek megjeleniteni.

9 évesen rogtonzéseik formalodnak, élvezik a masé&hkpott figyelmet, asszertivitadsuk
ébredezik.

13-15 éves korban érzelmi téren hatalmas valtozdmeknek végbe bennlk, s ez
tovabb gazdagitja improvizacibikat is (Gabnai, 12995).

A dramapedagodgia Udvos hatasairol szamol be az08-2én (Karakelle) napvilagot

latott kutatds, amely e modszer kreativ gondolk@dgyakorolt hatdsait vizsgalta. A
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kreativitas egyike az emberi agy legkomplexebb &keinek. Altalanosan
megfogalmazva kreativitason valami Uj, eredetpkatlan megalkotdsat értjuk. A
kreativitas egyik fontos eleme a divergens gondiddiso Ez a gondolkodas tébbutas
modja, mely a valtoztatasokra nyitott. A masodikmikmnens a fluencia, mely a
szokatlan és asszociativ gondolatok mennyiségi tdjata A kreativ emberek
gondolkodasara jelleniztehat az Ujszérotletek magas aranya is. A flexibilitas arra a
képességre utal, hogy a személy hany fajta () katggképes kialakitani. Az igazan
kreativ emberek mindharom dimenzié mentén- fldéx#s, fluencia és originalitas- jo
eredményt tudhatnak magukénak.

Jelen tanulmany fdékuszaban a dramapedagolgia &Sttlkn divergens, kreativ
gondolkodaséra kifejtett hatasa all. A kisérletBérszemély vett részt: 15 a kisérleti és
15 a kontroll- csoportban. Azéesztelés soran nem jelentkezett szignifikans Kigég
se a fluencia, se a flexibilitds vizsgalatanal @postok kozt.

A felhasznalt eszk6z0k a ,Szokatlan hasznalatittdgdternative uses of objects) és a
,KOrok” (Circle drawing) voltak. Az ditesztek felvétele utan a kisérleti csoport 10
hetes, heti egyszer haromoras dramafoglalkozaséseesilt, mig a kontrollcsoport
esetén semmiféle beavatkozas nem tortént. A dré&kabkoveben ismét felvették a
teszteket, és szignifikans kulonbséget észleltekelgesitmények terén, mind a
flexibilitas, mind a fluencia esetében a kiséstport javara.

A dramajaték lehévé teszi, hogy kifejezzilk azon asszociacioinkatlyelet a
kulonféle ingerek keltenek bennink, hogy otleteinkmegvaldsitsuk, aktivaljuk
érzelmeinket, szavainkat, és szimbolizalva meglisnjtsiikéket. Noveli a szokatlan
megoldasok toleranciajatots egyenesen élvezetessé teheti ezeket. A csopudfor
eredményeképp a divergens gondolkodas i§dy!

Egy Hongkongban (Hui, Lau, 2006) végzett kutatasblh és negyedik osztalyos
altalanos iskolas gyerekek vettek részt. A vizdgsdintén a dramapedagodgia kedvez
hatasait furkészte. Valtozask is a kreativitas teriletén vartak: A Wallach-Kaga
tesztet illetve egy a kreativ gondolkodast rajzkdkjezé tesztet alkalmaztak. A
kommunikacios képesség fallesének mérésére meseélési tesztet hasznaltak.

Az intervencid a kisérleti csoport részére 16 héitptt, mig a kontrollcsoport ezdd
alatt a drdmahoz nem kapcsolodoé tevékenységekbeesidt (pl. labdajatékokban).

A kisérleti csoport tagjai az utotesztelés sorargamabb fluenciaértékeket értek el,
rajzuk pedig sokkal elaboraltabbnak talaltatottpbtéuj elemet felsorakoztatva,

szokatlanabb megoldasokkal tarkitva. Torténeteikreativabbnak és érdekesebbnek
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bizonyultak, &t kifejez6-, és kommunikacios készséguk is ddjitt a foglalkozasok
hatasara, tarsaiknal jobban kifejtve adtdksalerzeményeiket.

A szociofkondmiai statusz és az iskolai teljesitmen
kapcsolata, az iskola feladatai

A szociobkonOmiai statusz (tovabbiakban csak SB@kman alkalmazott mutaté a
kilénb6d pszicholdgiai vizsgalatok soran. Magéban foglajszik végzettségét,
mely a csalad fiveltségi, kulturalis éiforrasaira utal; a szék jovedelmének mértéket,
illetve a szibk foglalkozasat, ezaltal képet forméalva a csaldghgnhelyzetéfl, illetve
arrél, hogy az adott csalad mely tarsadalmi osatatartozik. Tovabbi komponensként
szolgéalhat a csalad lakhelyének megjel6lése.

Tobb vizsgalat (Gazso-Varhegyi 1965; Ferge 1977,619980; Gazso et al, 1979;
Gazs6 1988; Joo 1984; Dedék-Kozéki 1981; Kozma 188w Banfi,1999) is
bizonyitotta mér e tényéknek a gyerekek iskolai teljesitményére gyakoratbat, &t

a kapcsolat irdnya is egyértdlmA magasabb SE&-csaladok, tehat ahol a sékil
magas iskolai végzettséggel és tarsadalmi ranggaletkeznek, ami jo fizetéssel is
egyutt jar altalaban, ott a tanulas megitélése aldkddvesbb, a szilk gyermekeikdl

is hasonl6 eredményeket varnak tanulmanyi téren.

Arra is fény dertlt, hogy az alacsony szociotkorarhittérrel rendelkézgyerekek
hatranya a kozépiskola éveiben csak még inkabbksédile csokkentve a hatranyos
helyzeti gyermekek ké&sbbi tovabbtanulasi és elhelyezkedési esélyeit (&asR86,
idézi Banfi 1999).

A csaladi kérnyezet, mely a gyermeket felndvekwss@n korbeveszi, fontos hatassal
bir az iskolas gyermekek tanulmanybmkenetelére. Rothman (2003, idézi Tomul és
Celik, 2009) véleménye szerint az alacsony ZE§yerekek nem kapnak kéll
megebsitést a tanulas fontossaga tekintetében, ami eekszat a tanulmanyi
eredményukre. Davis-Kean (2005, idézi Tomul éskC@009) azonban ugy véli, hogy
a SES-nek inkabb indirekt hatasa kiemeter® sziubk segitségnyujtasa gyermekeik
tanulmanyaiban, a kdz6s tanulasra forditaitadneghatarozé allaspontja szerint.

A 2003-as torokorszagi PISA (Programme for Intéomatl Student Assesment)
kutatdsok eredmeényei szintén alatamasztottdk aztapret megallapitast, miszerint a
csalad gazdasagi helyzete meghatarozd, tehat aitijdddban felnéveky gyerekek

eredményesebbek az iskolaban. Am nem feltétlemtjd¢latranyt az alacsony anyagi
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hattér, a finnorszagi és japan PISA felmérésekilmdlatigyanis az dertlt ki, hogy
ezekben az orszagokban épp a legalacsonyabb jovedesaladok gyermekei
teljesitettek a legmagasabb szinten.

Természetesen a foldrajzi viszonyok is determin&dvel birnak az iskolai
teljesitményben. A varosokbarbé&salddok sokkal tobb leliseg kozil valogathatnak
gyermekeik szinvonalas oktatdsanak biztositassskapdomul és Celik, 2009).

Tomul és Celik (2009) kutatasadban a diakok szo@aoobkniai statuszanak és iskolai
teljesitményének kapcsolatat vizsgaltak. A 20066o8korszagi PISA felmérés adatait
hasznaltak fel e célra. Tanulmanyukban a fliggetitozokat a szik végzettsége és
éves atlagjovedelme jelentette. Fliggaltozoként a didkok természettudomanyokban,
matematikaban és olvasasban valo jartassagi ssagjepelt. Eredményeik szerint a 15
eves torok diakok iskolai eredményeiben ezeknelsaadi hatasoknak legnagyobb
befolydsa a matematikatudasukra, mig legkisebbvasa@si készségukre volt (Tomul és
Celik, 2009).

Hango (2007) vizsgalatdban arra kereste a valasggn a gyermekkori szdil
befektetések képesek-e befolyasolni a szociookasidmatranyt.

A szubi részvétel a gyermekek életében tartdos hatassalavak jollétére. Azok a
szubk, akik sok szii befektetést vallalnak, vagyis aldozatos 8kként viselkednek,
azt az Uzenetet kozvetitik gyermekik felé, hogyekidsket gyermekik fefildése és
jOlléte. Ez direkt és indirekt modon is beépul amyekbe, azt a tudatotésitve, hogy
jovéje értékes.

Szadmos tanulmany (Aston and McLanahan, 1991; HeC8&ui and Willms,1996;
Lareau 1987, McNeal 1999,2001 idézi Hango,2007ryi#ja, hogy a szl nagyfoka
érintettség a gyermek életében pozitiv kapcsolatilaa SES-sel, valamint a s#kl
iskolazottsagi szintjével, akarcsak a gyermekketl#geltoltott idbvel. Ugyanakkor
azonban a gyermekkori hatranyos helyzet, illetez @i érintettség hatdsa a gyermek
jollétére az id és a szidi befektetés mibségének fliggvénye is.

A tdmogatas tipusa és a tamogatéo személy neme ghatdeoz0, akarcsak a s&ll
gyerek kapcsolat miéisége, a kozos tevékenység és adsmhiolai rendszerhez valo
viszonyulasa. Hango tanulmanya az Egyesiilt Kirglyaa készult, 1958 marciusanak
egy adott hetében szilletettek kohorszanak utang$e®t adatait felhasznalva.
Kezdetben tébb, mint 17.000 anyaval készilt infexja longitudinalis vizsgalat levén,
az interjuk megismételt felvételére kerilt sor, anila gyermekek betoéltottek 7., 11.,

16., 23., és végul 33. életéviket. Mivel a megfighatasok kozt a két nem kilonkitz
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hozzéajaruldsa is szerepelt gyermekik jélléte tekdtten, sajnos az olyan csaladok
kiestek a fékuszbdl, melyekben azéels évben valasra, vagy az egyik $zkiblalara
keriilt sor. igy a minta a kezdeti nagysagabdl jaoskesztett (753®J.

McNeal (2001, idézi Hango, 2007) eredményei szesinszUbi befektetés szerepe
sokkal jelenbsebb a magas SES esetéfilef a szil-gyermek interakcidok, a szik
részvétele az iskolai szervezkedésekben és a giefohgamatos szemmel tartdsa
csokkenti a logas és iskolabdl valoé kimaradas éséfz azonban csak a magas SES
esetén bizonyult hatasos vwéaktornak.

Harris és Marmer (1996, idézi Hango, 2007) arrd@nsaltak be, hogy a szegényebb
csaladapdak sokkal kevesebb érzelmi és fizikaliohéstast mutattak fiaik életébe, mint
a nem szegény apak, mig az anyai bevondéddé magatastifisa sokkal &ebb a
gyermek tanulmanyi eredményességére szegenyeldnckban.

Arra a kérdésre tehat, hogy a silbefektetés képes-e betdlteni a mediator szemepét
gyermekkori anyagi hatrany, illetve a tanulmanykesesség kozott, a kovetkez
eredmények szilettek Hango vizsgalataban:

« Az apa érdeKidése gyermeke iskolai éehenetele tekintetében fontosabb
tényednek bizonyult, mint az anyake.

 Mind az anyai és apai érdékiés a gyermek iskolai eredményeiben 16 éves
korban fejtett ki nagyobb hatast a tanulman§imednetelre.

» Az anyaval szervezett hazon kivili programok gyméma 11 éves korban
szintén nagyobb hatassal birt a gyermek tanulma&ikgrességére, mint az
apaké.

A sziubk bevonddasa, aldozatvallalasa tehat igen értéidsrgas, mely csokkenteni
képes a gazdasagi hatranybdl fakadd karos hatade&bar a szil befektetések nem
bizonyultak teljes egészében elegamek a gazdasagi hatrany és a tanulmanyi
sikeresseég kozti negativ tarsitas eltdrlésébedbinlparcialis mediatorként tekinthetlink
rajuk (Baron and Kenny, 1986, idézi Hango, 2007).

Banfi llona (1999) Az iskolai teljesitményt befob@o hattérténydik cimi cikkében a
Monitor '97 vizsgalatrol szamol be, mely egy ompaa reprezentativ felmérés. Az
olvasas, matematika és természettudomanyok, valamgrzamitastechnika teriletén
elért eredményeket a hattérténglezliggvényében mutatja be. Az eredménygkbny
derdl arra, hogy a tanulok iskolai teljesitményémegfobb meghatarozéja a csaladi

hattér. Jelen esetben az apa iskolai végzettss¢étyyvek szamat, a targyi feltételeket
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Jilletve a csalad nagysagat és szerkezetét sor@t&&ES meghatarozoi kozé. Az
eredmények tiukrében elmondhatd, hogy a tanuléknikegképességeit alapjdban
hatarozzdk meg a csaladi hattértédkezEzeket sitkebb kategoriakba soroltdk a
kutatok, igy megkilonboztettek un. kuldkét (a csalad kulturalis szokasai, igényei),
anyagi tkét (lakas vagy haz felszereltsége, nyaralasi ésigt zsebpénz mennyisége
alapjan) és szociali$két (szlubk végzettsége, munkahelyi beosztasa). Az eredmény
ertelmében mindharom komponens pozitiv kapcsolatblin a diakok kognitiv

teljesitmenyével (Banfi, 1999).

Fejes és Jb6zsa (2005) tanulmanyanak fékuszabaruksamotivacio all, illetve ennek
kapcsolata a csaladi hattérrel. Bar a kutatasokrégjyiien bebizonyitottak a tanulasi
motivacio fontossagat a képességekotigsében (Jozsa, 2005) és az iskolai sikerek
terén is, olyan hazai vizsgalat még nem készultly nebbe a relacioba a csalad
szocioOkondmiai statuszat is bevonta volna (Fej@éézsa, 2005). A csalad
ertékkozvetid szerepe joval az iskolaskortl jelentkezik, igy azok a gyerekek, akik
eb®l kimaradnak, mar jeles hatrannyal indulnak iskolai palyafutasukban &b el
iskolai napon is. Réthyné (2001, idézi Fejes ésa02005) vizsgalata pont e hianyzo
motivacio okait igyekezett felderiteni. A megkéreeeztanarok leginkdbb a csaladi
erdektelenségre hivatkoztak, de a meleg, szeretgégtd otthon hidnya is sok esetben
magyarazatként szolgalt. A SES azonban nem jar iguindrvényszeien egyuitt
mindenféle deficittel és hatrdnnyal, ahogy azt mdentiekben is lathattuk Stipek és
Ryan (1997, idézi Fejes és JOzsa, 2005) 6vodass@€wsztalyos gyermekek énképét,
tanulas és tanulas iranti aitijeit, €s az elsajatitasi motivacioét mérte fel #bhkozott.
Nem talaltak azonban kilénbséget az alacsony éasnagS-sel rendelkézsaladok
csemetéinek motivacios szintje kozott. Erdekes reéegyt kozolt az a Gottfried,
Flaming és Gottfried (1998, idézi Fejes és J6z6aAspaltal készitett kutatas, mely 9,
10 és 13 éves gyerekeknél a SES-nek, illetve dmmittintellektualis ingereknek a
tanulashoz kapcsolddoé intrinzik motivumokra gyakormtaséat vizsgalta. Az utdbbi
hatdsa bizonyult meghatarozénak, mig a SES csupételés kapcsolatot jelzett a

motivacioval.

Michael Rutter és Barbara Maughan (2002) 06sszdfogleikke az iskolai
eredményességre vonatkozé eredményeket vizsgaltp 189@9-2002 kozott. Ebben

kifejtik, hogy az 1970-es években, Londonban késialinérések is kimutattak azt az
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evidenciat, miszerint az iskolak nésege szignifikans kilonbségeket okoz a gyerekek
tanulmanyi ebmenetelében, figyelembe véve a személyek csaldtierbt és
szemelyiségjellentit is.

Vélemeényik szerint bizonyos koérilmények kozott skoiak képesek semlegesiteni a
szocialis hatranyokat, de az a feltételezés, nirzerz egyéni kilonbségeket is
csokkenteni tudjak adott szintre, biolégiailag ndrelytéllé. Akarcsak az egyéb
kornyezeti tényaik a gyermekek fefldése soran, a pozitiv iskolai kdrnyezetnek is
jotékony hatasa van mind a hatranyos, mind a hdyelmem kiszkdd gyermekek
szamara. Az iskola tehat sokat tehet a csaladiriithhatrany lekiizdése érdekében, de
nem varhato el, hogy felszamolja a szociélis éetjeai egyendtlenségek egészét.
Marian Béla cikkében (1997) egy Magyarorszagon gtigkozvelemény-kutatasrol
szamol be, melyben a véalaszolék negyede ugy talélbgy az iskola feléssége
nagyobb a csaladéndl, mig a megkérdezettek felenszazonos feldélsség harul
mindkét félre. Csupan 15% vélekedett Ugy, hogyseliban a csalad fetelsége a
diakok fejlbdésének biztositasa. A valaszokat leginkabb a mmdgkéttek
iskolazottsaga és partallasa hatarozta meg. Eg@bkorfelmérés (1995, idézi Marian,
1997) soran ugyanezt a kérdést kicsit masképp rgabffmzva tették fel. Az egyes
tényedkrol kellett elddntenitik a résztvéknek, hogy mekkora szerepet tulajdonitanak
egy gyermek felétté valasaban. Ekkor egyértdlen a szilk szerepe kerilt a
legmeghatarozobb helyre (100/96 pont), majd kowatdkea pedagogusok és az iskola
(100/76). Tehat Magyarorszagon a gyerekek szoétiaban dlkels helyet szannak
az emberek az oktatasi intézményeknek, a nevel&stban el§sorban a szik

feladatanak tekintik.

Az idealis és valos iskolak kozotti kilonbségetutaranyozta Hadar (2009) izrael
kozépiskoldsok korében, a tanuldsrdl alkotott kpowek tikrében. 15-18 éves
kozépiskolasok vettek részt a vizsgalatban, éa éafadatot kapték, hogy irjanak esszét
arrol, mit jelent szamukra a tanulas, ki szamittgaarnak nekik, illetve hogy mit
tehetnek annak érdekében, hogy jo0 tanulok leheksdilemzésnek alavetve ezeket a
fogalmazvanyokat, azt talaltak, hogy a két terdegyerekek képzetében elkilonitve
jeleneik meg, és ritkan fedik egymast, illetve laktegymasra kdlcséndsen.
Magyarorszagon Marian Béla (1997) szamol be egwd&émeény-kutatasrol, mely a
kozépiskola feladataira, az egyes iskolai tantdegfentossagara, illetve a tanarok

megbecsultségére vonatkozott. Arra a kérdésre, hdgyanitsanak a kozépiskolak, a
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valaszolok azt felelték legtdbbszor, hogy olyanatkdt varnak, mely sokoldalld, a
munkaeépiacon a helyét megalld, egészséges szakemberégmiz ka tarsadalom
szamara. A felsorolt tudomanyteriiletek mindegyikagyon fontosnak itélték meg a
megkeérdezettek (N=1001), egy hierarchia azonbanismégegjelent, miszerint a
magyar nyelv és irodalom bizonyult a legfontosalihmat szorosan kovetik az idegen
nyelvek, majd a matematika, mig a vallastérténgazasort.

Hogy mire kellene torekednie az iskolanak, a legkatosabbnak a szakképzettség
megszerzeseét, egy allas megszerzését neveztéleridgyvette az egészséges életmaod,
a tovabbtanulas, hogy rendelkezzenek onbizalomhaglenek jo allampolgarok és
végul, hogy legyenek tolerdnsak az idegenekkel beem

A megkérdezettek hazai kozépiskolai oktatassab \eEgedettségét felmérve, az
atlagpontszam 64 pont a 100-bdl, tehat a kozepgsbita tartjak azt, mig a nevelés

tekintetében nagyobb az elégedetlenség (56 pont).

A serdulok szabadidy eltoltési és kulturaldodasi szokasai

A modernizacio bekdszonte alapos valtozast hoacdatlalmunkban is, s ez a gyokeres
atalakulas a technikai, tudomanyosddgsen tul lélektani szinten is hatast gyakorolt. ,,
Olyan mélyrehatd tarsadalmi valtozasok torténtekmelgek nem egyszéen
életmédvaltast idéztek &l hanem az érték- és normarendszer, az addig ezp/ség
vilagkép széttbredezesét is” (Piko, 2005). Enndld@aa az életritmusunk felgyorsult, a
munkaid és szabadid aranya elmozdult a szabadigavara, és ennek eltoltésében
olyan tevékenységek jelentek meg, melyek eddig ristiemnek szémitottak (Piko,
2005).

A fiatalok idejének nagy hanyadat a szabadestzi ki, ez az idlazonban fefldésikben

is fontos szerepet jatszik, fliggetlendl attol, meare hasznosan toltik is el ezt.

Witt (1971, idézi Pikd, 2005) felmérése az egyikgkierabbi a szabadid
tevékenységekre vonatkozok kozil. Ebben 4 szabaglidltési modot kilonitett el
egymastol: tarsas-, (kortarsakkal toltott)idesztétikai-szorakozasi stilus, szabadban

végzett tevekenységek és a sportolassal 6sszefégékenységekben valo részvétel.
Egy 2001-ben (Young és mtsai, idézi Pik6, 2005)zuksaz a  kultarkozi

0sszehasonlitas, mely a finn és skot fiatalok adialis tevékenységi szokasait vetette

0ssze. A modernizacié hatasara megjelent Uj szddmeifoglaltsdgok miatt Ujdonsult
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stilusokat kulonboztettek meg. A kovetkegzabadid-eltoltési kategoriakat hozték
|étre:
» Utcai tevékenységek
e Sporton és jatékon alapulo stilus
» Fogyasztasorientalt mod
» Otthoni elfoglaltsagok
* Mivészetekkel és hobbitevékenységekkel valé fogla@&oz
A vizsgalat elédleges célja a hasonlésagok felkutatasa volt, ékabzgy a nyugati
tarsadalmakra jellentz a fiatalok szabadid tevékenységében megjelergységes
életstilus kialakulasanak bemutatasa (Pikd, 2005).
Szerencsére az elmult években hazai vizsgalatoleggelentek ebben a kérdéskoérben.
A Dél-alfoldi Ifjusagkutatas (Piko, 2005) részétpkéte a 14-21 éves kozépiskolas
populacié szabadid tevékenységeinek felmérése, illetve a tanulmémy @z
egészségmagatartasukkal is kapcsolatba hozta. Agalat soran 15 kulonféle
tevékenységi forma (pl. mozi, szinhaz, popkonadvisas, TV/videod, sport, hobbi stb.)
kerllt felsorolasra és a didkok feladata volt lig#e] hogy melyiket milyen
gyakorisaggal végezték az elmult 3 honap soraralaszok faktoranalizises vizsgalata
altal a kutatdk 4 szabadis faktort tudtak elktloniteni:
1. ,Kortars-, és fogyasztasorientalt szab@diilus” (pl. bulizas, plazazas,
csavargas, beszélgetés, TV-nézes).
2. ,Intellektudlis és mvészeti stilus” ( mozi-, szinhazlatogatas, olvasas,
beszélgetés).
3. ,EIménykere$ és technicizalt szabadistilus” (komputer, internethasznélat,
sport, hobbi, zenehallgatas).
4. ,Konzervativ-hagyomanyos stilus” (hazimunka, valksprogramokon valé
részvétel,illetve olvasas).
Az egyes faktorok és a gyerekek szociotkonomidustéinak kapcsolatat vizsgalva,
negativ korrelaciot kaptak az élgategoria és a szik iskolai végzettsége ,illetve a
fiatalok tanulasi teljesitménye kozo6tt. Emelletiadgltdk az eredmények, hogy a
miivészeti, intellektualis kategériaba a jobb anyaglyheti és magasabb végzettiég
szubk gyermekei tartoznak
Az azonos szabadidstilusba taroz¢ fiatalok lakhelye is megegyeaily, & kortars-, é€s

fogyasztasorientalt kategoriaba tartozok nagyv&é@somegyeszékhelyek lakoi, mig az
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intellektudlis és mivészeti stilus, valamint az élménykedreds technicizalt stilus
képvisebi kisvarosokbol, falvakbdl szarmaznak A konzewxithgyomanyos
csoportba tartozok pedig csaladi hazban élnek @tessPluhar, Pikd, 2006).

Magyarorszag 1985 6ta csatlakozott a Health Belbavio School-aged Children,
HBSC elnevezds nemzetkdzi kutatashoz. Célja, hogy keresztmetézgtet adjon a
vizsgalt korosztaly ( 5., 7., 9., 11. évfolyamolgészsegét befolyasold kornyezeti
tényedk szubjektiv megitélésély valamint a fiatalokra jelleniz egészségmagatartasi
modokrél. Fontos kiemelni, hogy a vizsgalat mintéggrezentativ hazankra nézve,
ugyanis az 6sszes megye, telepulés-, és iskolaipats aranyoknak megfaleh volt
képviselve (Aszmann, 2003).

A HBSC sokréi kutatas, szamos kéerdéskort érint, most azonbak asdolgozat
tekintetében relevans terlleteket fogom bemutagnigyerekek csaladi hatterére
vonatkozolag kiderult, hogy haromnegyedik (76%gsetsaladban él. 4%-nyi azoknak
a csaladoknak a szama, ahol csak az édesapa éxzPB%ranya, ahol csak az édesanya
neveli gyermekét.

A gyerekek iskolarél alkotott véleménye tekintet@belmondhatd, hogy életkoruk
novekedésével egyre kevésbé talaljak azt élvezkednosztalyban 6sszesen 43% az
egyetérbk aranya, mig 11. osztalyra mar csak 18%), am ankabb faraszténak itélik
az iskolaban kapott feladatokat (5.osztalyban 16&2teléggé, nagyon valaszt adok
aranya, mig 11.osztalyra 37%-ra emelkedik).

Az eredmények elemzésénél a séemegjegyzi, hogy az elégedetlenség fokozédasa
kapcsan figyelembe kell venni a sekikidr jellegzetességét, igy a rajuk jellemz
kritikus szemléletmaodot, illetve az oktatasban npsdg egyre korabbra tolodo felvételi

eljarasokat, mely fesziltséget, szorongast vakinat

A kulturadlis vélasztasok magyarazatat adhatja, hézékeg a kdzépiskolasok
ertékvizsgalataval foglalkoz6 hazai kutatas eredm@@hrendelkeziink némi ismerettel.
A diakok értékorientacidjaval is foglalkozott a fiekben mar emlegetett Dél-alfoldi
Ifjlusagkutatas. Ennek keretében a materialiszti&rtgkek jeleriségét és a jdre
vonatkozo célok fontossagi sorrendjét mérték faltatok.

A jovojukre vonatkozo kilatasok kozul a fiatalok az alékakézil a legmagasabb
ertékeket a tarsas kapcsolatokra vonatkozoban éetékami 6sszhangban van

életkorukbdl adéddéan az egyenrangu kapcsolatokat teh baratsagok szerepének
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erssodésével, illetve az egyitt toltott sidmegnovekedésével. Orvendetes az az
eredmény, hogy ezt a fontossagi sorban az egédadégfte. Sajnos ugyanez a
hozzaallas nem jellemezte a segitségnyujtasra éfogadasra vonatkozo kérdéseket.
Utolsé helyre kerilt az atlagokat tekintve a ptiesz a hierarchiaban, annal
fontosabbnak bizonyult azonban a divatkdvetés, naalyalskaldkra adott atlagokat
dsszevetve mindjart a tarsas kapcsolatokat kovette.

A masik eszkoz a fiatalok jelenlegi materialistaalb®dasat vizsgalta. Egyrészt az
anyagi siker elérésének értékére voltak kivancsigsrészt arra, hogy a diakok szerint
mennyire mulik a boldogsdg az anyagiakon. MindKéllas eredményei szerint a
vizsgdlt fiatalok kézepes mértékben neveéketaterialistaknak (Racz, 2005, idézi
Piko, 2005).

Az MTA Szocioldgiai Kutatdintézete 2003-ban oigas, reprezentativ mintan
kérdbives vizsgalatot végzett a kdvetkezimmel: ,Magyarorszag kulturalis allapota
az EU csatlakozas kiszobén”. A magyar fiatalok walis szokasait, stilusukat e
kutatas alapjan ismertetem, Hunyadi Zsuzsa (208&)djoglaldja alapjan.

A teljes populacié tekintetében elmondhatd, hogy6t®l 2003-ig a kulturalis
programokon valé részvétel szama, illetve az ilyghegi intézmények latogatottsaga
megndvekedettéfeg a Bvarosban. A kulturalis rendezvényeken val6 részikenagy
tobbségét adk, a magasabb iskolazottsaguak, a 40 évnél fidiakalbeszik ki, mig a
tanfolyamok, klubok elkdleges kdzonsége a diplomasok és iskolaskorlakenks
tancos programokat, illetve az olcs6 vasarlasitéetdgeket pedig az iskolazatlanabb
rétegek latogatjak inkabb. A kultirahoz barmelylaz&othed tevékenységek kdzul az
olvasas a legkedveltebb (meg kell azonban jegydmwyy az adatok tikrében a TV-
nézessel toltott ordk szama magasabb az olvas&sisatiteknél), a nem otthoni
tevékenységek kozil pedig a mozilatogatas a legmiatk Legyen sz akarmilyen
kulturdlis tevékenységt vagy programrol kisebb-nagyobb teleplléseken &mya a
fiatalok szama a legmagasabb. Sajnos az egyeméeg oridsi a magyar tarsadalomban,
direkt ennek a mérésére kidolgozott eljaras seagfta meghatarozhatéva valtak, az
an. ,kulturalis fogyasztasbeli egyétienségek” .

A mutat6 alapjat az egy év soran elolvasott konysekma és kulturdlis eseményeken
valé részvétel mennyisége hatarozza meg. Ez tedéntra teljes kulturalis
fogyasztasnak, ezt kovwen 6todokbe osztottak a tarsadalmat, igy a 6 félgdd

fogyasztasa 65,8 , mig az alsé 6todé 0,3 lett. Wrkiség valdban figyelemre mélto,
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hiszen 220-szoros! Tehat, mig ,a tarsadaloméfétsituralis tizede fogyasztja a
kulturdlis kindlat kozel felét (45%), a félharmad fogyasztja a kulturalis javak 80%-at,
a tarsadalom fele fogyasztja a kulturalis kina&Sat!!!"” (Hunyadi, 2005, 67.old) A
legesebb dsszefliggést az iskolai végzettség mutattat &z josolja a leginkabb
annak valoszilségét, hogy valaki a kultura fogyasztéjava vélikegy sem. Emellett
azonban egy masik tendencia is kirajzolodott, nmiszea nagy varosok, telepilések
lakéi szamara tobb leReteg nyilik a kulturalis rendezvényeken valo részivét igy a
leghatranyosabb helyzetben a kis falvakban ésiikspken €l iskolazatlanabb rétegek
vannak.

Elsoként a kutatok egy ,tevékenység-térképet” készketimelyen a rendszeresen
végzett szabadid tevékenységek egydttjarasat abrazoltak. Négytelekenysegi
stilus kulondlt el, ezek kozll a fiatalokat ééinta tarsasagi, modern kikapcsolédasi
lehetiségeket tartalmazta, mint pl. az internet- és stt@@p-hasznélat, sportolas, mozi-
és étteremlatogatas, a nyelvtanulas és tanc. Abldvdarom cimszavakban:
.hagyomanyos kulturalis tevékenységek”, ,otthdisiltevekenységek” és vegil a
~semmilyen kulturdlis tevékenység” kategoéria (Hutiy2005, 16.0ld).

A sokféle program és elfoglaltsag egyuttesfatulasa alapjan a kutatok életméd-
tipusokat hoztak létre. Ezek kozll a sebHtlBltal leginkabb érintett csoportok az
alabbiak:

»Fiatalos- mindened. valtozatos, komplex, modern életmddot folytatdiiukalddo,
sportos fiatalok” (Hunyadi, 2005, 34.old) A4 csoportjuk a legaktivabb a kulturalis és
egyéb szabadig tevékenységek kapcsan. Evente atlag 23 konyvesmék, szinte
hetente eljarnak valamilyen kulturalis programraortolnak, zenét hallgatnak, a
komoly mifajt is kedvelik, a szamitégép és internet mindeneetik részét képezik
beszélik a legtbébb nyelvet is. Barataikkal is szére toltik egyltt az iit, és a kreativ
tevékenységeknek is szivesen hodolnak. Keresik nkifefezés kulonbdz maodjait,
sokan festenek, rajzolnak, zenélnek kozuluk, vaggnkiveskednek, tancolnak. Tehat
lendiletes,valtozatos életet élnek, ehhez mértdedsiilesiik is magas, elégedettek
életiikkel és a jast tekintve optimistak. Az ide tartozok kozil a l@lgben még
tanulnak.Ok a legjobban szitualtak is, tilnyomé tobbségilkynagsban él, felik a
fovarosban. A 14-70 évesek csupan 6%-a, kb. fél dni#mber tartozik ide a
lakossagbal.

.Mozizés- bulizés” A fiatalok élveznek tébbséget ebben a csoporibaami az €iz6

csoport alacsonyabban kvalifikalt, keveésbé igényaé#tozata. Havonta korulbeldl
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egyszer mennek el valamilyen kulturdlis, szabédsligrogramra, ez leggyakrabban a
mozi latogatasat jelenti, de szinhazban vagy rook&den is megfordulnak éves
gyakorisaggal. Konyvet kevesebbet (éves atlag: )7 édbkevesebbszer olvasnak. A
zenehallgatasnak fontos szerep jut az életikbgketiveltebb rifajaik a kbnnyizenén

belil a hazai és kulfoldi pop, rock és alternatieze A szamitogépet, internetet
rendszeresen igénybevdvaranya joval alacsonyabb, a csoport fele. A readsen

valamilyen testedzést vétk, illetve kirandulok aranya is kisebb. A baratok,
szorakozohelyek latogatasa azonban gyakori. Hahbivagy valamely kreativ

tevékenységgel foglalkozok aranya is kisebb. Azlé&leel valo elégedettségik sem
olyan magas, mint az &6 csoporté, de a jébe 6k is bizakodva tekintenek. Ez a
legfiatalabb csoport, a legtdbben kozuluk vagy etkeznek mar érettségivel, vagy még
tanulnak, a diplomasok aranya csekély. Anyagi letlik kozepes, haromnegyedik
kdzepes-, vagy nagyvaros lakoja. A 14-70 éves @aopull4%, mintegy 1 millié ember

tartozik ide.

A magyar kdzépiskolasok magyarsagtudata, Eurdépa-kémés kulfoldi

nemzetekhez vald viszonyulasa

Szabé Ildikd és Orkény Antal (1997) kozépiskolaséleményére volt kivancsi arrol,
vajon a didkok milyennek érzik Magyarorszag helgzdEuropaban. Minthogy a
kutatas még hazank eurdpai unids csatlakozdgb kélszilt, a DICE kutatas azonban
evekkel kéébb, az eredmények 6sszevetése j6 6sszehasonkiydsi ad majd.

Az 1996-ban végzett kutatas idején Magyarorszag meq tartozott Eurépahoz,
amennyiben azon az Eurdpai Unid akkori tagorszagateriletét értették. Kozép —
Szab6-Orkény, 1997).

A kozépiskola végis tanuloi szamara élként azt a feladatot adtak, hogy egy Europat
abrazol6 vaktérképen az orszaghatarokat jeloljék Be kutatok el§sorban
Magyarorszag elhelyezésére, illetve az allamok &gz képesti viszonyara voltak
kivancsiak. A diakok fele meg sem probalta megdldam a feladatot, a legtdbben a
gimnazistak kozil, a legkevesebben a szakmunkdstakazil végezték el a feladatot.
A helyes megoldok aranyat tekintve 29%-rél beszéitie A lokalizacios eltérések a

kovetkedképpen alakultak: a rossz megoldék kdzéstsban egy északra valé eltolédo
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tendencia figyelhét meg, de sokan keletebbre, vagy nyugatabbra hélyeet
orszagunkat. A masodik feladatban az orszag nadysagllett megitélniik a
fiataloknak  Szlovakidhoz és Romaniahoz képest,aittdbbség a valésagosnal
nagyobbnak abrazolta azt.

A kulonféle, nem csak eurépai népek (franciak, @aek, oroszok, szlovakok és
romanok) kozul jeldlnitik kellett a tovabbiakban aatoranduszoknak, mennyire
kedvelik 6ket. Két tendencia volt kimutathatd: a nyugat-earops a kozép-kelet-
eurépai népcsoportok iranti szimpatia és pozitxeknek. Ez a sokrétvizsgalat a
bevandorlaspolitikara is kiterjedt, ésaiént arra kereste a valaszt, vajon a felsorolt hat
népcsoport (délszlav menekiltek, kinaiak, afrikaia@manok, arabok és erdélyi
bevandorldk) kozul a fiatalok kiknek adnanak éskik nem, allampolgarsagot. Mig a
szakmunkastanuldok inkadbb bizonyultak elutasitonakidig a gimnazistak kozti
megoszlas nagyobbnak bizonyult, akik kozllik bedfidid attitiddel voltak
jellemezhetk, azok kozép-eurdpai identitdssal rendelkeztek. Wegengyldlet
tekintetében szintén tehat az iskola fajtadja vaghatarozéva, minél magasabb iskolai
végzettséget ad egy kozeépiskola, annal kevésbat jeieg a diakok atiiljeiben a
xenophobia. Dolgozatom témaja kapcsan azonban kérdes volt igazan relevans,
melyben a kilénféle népcsoportok (arabok, ciganyaknanok, erdélyi magyarok,
kinaiak, oroszok, szlovakok, németek és zsidok)ik§golnitik kellett a tanuloknak,
hogy zavarna-éket, ha padtarsuk ezen nemzetek egyik8barmazna. Az eredmények
ismét hasonl6é tendenciat mutattak: minél alacsdmyladpzést ad az iskola, annal
kevéshé tolerdnsak a massaggal, és ez egyutizgat a nézettel, hogy Magyarorszag
politikai rendszerét inkabb a Kelethez soroltak.yalmpkkor azok a gimnazistak sem
mutatkoztak sokkal befogaddbbnak, akik hazankatusati orszagokhoz hasonlitottak
inkabb.

Summéazva az eredményeket, tehat a didkok Eurépa-kdpzonytalan,
onmeghatarozasuk az atlag tekintetében leginkdkbpkéurdpainak neveziéetam ez
kozel sem homogén (Szabo6-Orkény, 1997).

Muranyi Istvan (1998) szamol be tanulmanyaban rdlagy a kilencvenes évek
Magyarorszagadn megnovekedett a massaggal szeelfmgadas. A feléttek korében
végzett felmérések egyértdlan igazoltdk, hogy a kisebbségek kozil a romék a
legelutasitottabbak hazankban. Ugintt ebben elsorban az iskolazottsag és a
kulturalis tke jatszik szerepet A 18-30 éveseket elfogaddbbal@kak, mint a naluk
idésebb korosztélyokat. A vallasossag is szinesebtié & képet, ugyanis mig a
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fiataloknal a vallasossag a tolerancia novekedégéxteegyutt, addig az tbebbeknél
az ebitéletességgel, illetve a tekintély elismerésévebbfan-Eés, 1996, idézi
Muranyi,1998).

A kozépiskolas korosztaly @téletességének fégléspszichologiai hatterét képezi az
egyén erkolcsi fefldési foka. A serdidkorra a tarsadalmi konvencidkkal a fiatalok
tisztdban vannak mar. A tarsadalom altalanos cigfenessége is modellként hat.
Emellett e kor sajatja a személyes identitas kitdaa. A tarsadalmi €s egyéni identitas

0sszehangolasa konfliktus- forrast jelenthet (Myr,d998).

Horvath Agnes (1997) kecskeméti altalanos iskoléabkégzett kéréives felmérést
mutat be cikkében. Ebben szintén a nemzeti hovatastés massag kérdéskore jatszotta
a foszerepet. Pozitiv tapasztalatkent konyvelte eleaz§zhogy a diakok érdeétitek a
téma irdnt, szivesen nyilatkoztak a tarsadalmi éselkel kapcsolatban. A vizsgalt
csoport (405 &) mellett egy kontrasztcsoport is részt vett a &fsbengok olyan
osztalyokba jartak, ahol a gyerekek tdbbsége rardansazasu. Etként a tarsadalmi
ugyekkel kapcsolatos erdéklésikre kérdeztek ra, mebjkiderilt, hogy a gyerekek
57% gyakran néz hiradét, politikaiiisorokat bevallasuk szerint 63%-uk néz. A hataron
tuli magyarok nyelvi asszimilaciojara vagy integddsara vonatkozéan a talnyomo
tébbség voksat a magyar nyelv szabad hasznalatetintette le.

Itt is elbkertlt a mas nemzetisgédcigany, roman, szerb, orosz, zsidd, szlovak, ,arab
kinai, német, erdélyi magyar) padtarsak kedveltségeémegitélése. Az erdélyi
magyarsag (92%) és németség (82%) mellett mégtepdménynek szamit a kinaiak
(73%) elfogadottsaganak nagy aranya. Elutasitottekintetében egyérteifen a
cigany népcsoport kerilt az éleelyre (75%), és ez mar élssztalyosoknal is ésen
megmutatkozott. A kontraszt- csoportban terméseatekilonbosd eredmények
szllettek, mindossze 3% azok aranya, akit egy rpattiars zavarna. A korral (5.-6.
osztaly) az elutasit6 atid egyre ndvekedett. A nemek kodzt sincs egysdd, a lanyok
sokkal elfogaddbbnak bizonyultak, am a ciganyshggamben ez sem nevezhet

olyan eBs tendencianak (Horvéath, 1997).
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Hipotéziseim:
1, A dramafoglalkozasokban részésdlakok pozitivabban viszonyulnak az iskolahoz,
szivesebben jarnak oda és érdekesebbnek tartjakt &alyd munkat azon tarsaiknal,
akik nélkulozik a dramaoktatast.
2. Az iskolai teljesitmény a SES fliggvényében dlaliumagasabb szocio6konémiai
statusszal bir6 gyerekek jobb, az alacsonyabb i®kSpedig gyengébb iskolai
teljesitménnyel jellemezhik.
3/a A dramapedagodgiaban érintett seflifjondolkozasa a kulféldi népcsoportokkal
szemben toleransabb, elfogadébb és csoport hovzdark efsebb azoknal a
tarsaikndl, akik a drdmapedagogiaval nem allngcgalatban.
3/b A csoporthoz tartozas nagyobb mértéke a SE@/@ityében modosul: a magasabb
szociobkonomiai statuszu kamaszok szorosabb katekétnak szamot
4, A drdmapedagogidban részésigrdibk aktivabban részt vennének a demokraciaval
jar6 dontéshozatali, szavazati letsigek alkalméaval, véleményliket inkabb
nyilvanitanak ki e tekintetben,amennyiben erre mkdyyilna.
5, Azok a serdidk, akik a dramaoktatas eluvia/allalkozoszelleribbek a jelenikre és
jovojukre vonatkoz6 altaluk kezdeményezett valtoztdtasdijito megoldasok
tekintetébenKreativabbnak tartjak magukat féttként.
6, A dramapedagogidban részésibhnulok fontosabbnak tartjak a kultarat, igy
gyakrabban jarnak el kulturalis eseményekre, progkaa és szabadidejukben is

tobbszor foglalatoskodnak kreativ tevékenységelkketarsaiknal.
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ll. Eliaras, modszerek:

* Vizsgalati személyek:

A DICE kutatas magyarorszagi mintjat 25 iskolaoS2talya alkotta. Ez 1333 serdill
érintett, akik kdzul folyamatos dramafoglalkozasésztveV, illetve illesztett kontraszt
csoportban résztvék szama 291 & az egyalkalmas dramafoglalkozason pedig
(kontraszt csoport tagjaival egyutt) 1042vett részt.

A mintdban egyarant szerepelnek budapesti és vidékiok. Az érintett telepllések a
kovetkedk voltak: Godolb, Miskolc, Tiszallc, Kaposvar és Kiskunhalas. Adtasban
valé részvétel onkéntesen tortént, a KAVA KultsaMihely altal kiirt palyazatra

jelentkezhettek az erdeklé dramaprogramok vezet

A kutatas e szakdolgozat elkészilte alatt / uténlysk. A szakdolgozat beadasakor az
adatfelvételi szakasz lezarult, az adatbazis jsaifalyik, majus elején indul varhatéan
az elemzés a teljes mintan. Az altalam felhaszaddtok azok, melyek januarra mar a
rendszerbe bekeriltek. Ezeket a kutatas vg#ék kaptam, az id fluggvénye dontott,
tehat a mar rendelkezésre all6 adatokkal kezdtemokgozni, egyéb szempontokat
ekkor még nem lehetett szendtéltartani. Jelen szakdolgozatban a teljes magyatam
téredéke (kevesebb, mint egynegyede) kerilt elerazésfelhasznalt adatok még nem
estek at az adatbazis atfogo efleesen, igy elttések, kodhibak lehetségesek, akelye
torzithatjdk az alabb bemutatott eredményeket.ntigtkezésemre bocsatott részadatok
elemzésében szabad kezet kaptam a kutatisojééglet Ugyanakkor, mivel az itt
bemutatott eredmények részadatokra vonatkoznak, csatk tekinthéiek a DICE
kutatas hivatalos eredményeinek. A teljes, javitdiatbazison lefuttatott elemzés
vélhetten nagyon eltér eredményeket hoz majd. A hivatalos eredmények
nyomtatasban és elektronikusan is nyar végén jelenrajd meg 12 nyelven. (Tovabbi

informacio: www.dramanetwork.eu

Az altalam feldolgozott minta 301 serdiddatait tartalmazza. Lakhelylket tekintve a
kovetked budapesti keruletekben (VI.; VII. két iskolaval pkgselve; VIII.;XI.) és
telepliléseken  (GOdéll Miskolc, Kaposvar, Tiszaluc) kerllt sor a ké&rekek

kitbltésére.
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1.1t4blazat: A minta megoszlasa nem szerint:

NEM N %
Fia 137 45,5
Lany 164 54,4
Osszesen 301 100

Mintamban a nemi megoszlas kozel fele-fele araayanyok szama 164 {54, 5%), a
fidk kozul 137-en (45,5%) képviselik a mintat.

1.2. tdbldzat: A minta megoszlasa életkor szerint:

KOR N %
13 év 4 1,4
alattiak
13 év 34 11,3
14 év 71 23,5
15 év 104 34,4
16 év 58 19, 2
16 év 23 7,5
felettiek
Hianyzo 7 2,7
adat
Osszesen 301 100

Az atlagéletkor 14,91 év, szoras 1,348 . A légabb beirt adat 21 év, ez valositég
nem a valdsagot tlkrozi, vagy az adatbevitel saédrénhetett hiba, vagy a kitélt
személy kivanta tisebbnek feltiintetni magat.

1.3.tablazat: A dramafoglalkozasban rendszeresaesébk és nem részesik aranya

a mintaban:
Rendszeresen részt vesz: N %
NEM 207 68,5
IGEN 88 29,1
Hianyzo adat 6 2,4
Osszesen 301 100

Mintamban az aranyok nem kiegyenlitettek, a tobb$e§,5%) nem talalkozik
rendszeresseggel a dramapedagdgia modszerével gkémbezettek majd 1/3-a jut

ehhez hozza.

35



1.4 &bra: A minta megoszlasa lakhelytk szerint:

2007

150

100

Frequency

50—

o T T
0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

Bp/vidéki varos/ falu

A févarosi vizsgalati személyek aranya a legmagasaBbici®l (52,3%),6ket a vidéki
varosi fiatalok kovetik 1146kvel (37,7%), végul egy kis telepulés, Tiszallciiff®
fovel (9,6%).

A diakok szociookonOmiai statuszara a 8kivégzettségéalh, a tanuld altal megitélt
anyagi helyzetukéil és a serdidk altal szlleik olvasasi gyakorisdganak bééstékebl
kovetkeztettem. A minimalis érték 10, a maximabsv@lt, atlag 16,44, szoras 2,558.

1.5 abra: A didkok SES szerinti megoszlasa:

Histogram
607 Mean =16,44
— Std. Dev. =2,558
=287

50
o 407 —
(2]
=
[*)
=
T 30
(] —
S
T | |

20

107

) T T T T
10 15 20 25
SES_skala
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1.6 tablazat: A tanuldk sziileinek iskolai végzeagesé

!_egmggasabb Apa Anya
fg;zlzlttség N v N %
Altalanos iskola 12 4,0 23 7,6
Kozeépiskola 149 49,5 146 48,5
Felsfoku 67 22,3 77 25,6
(BA,MA,PhD)

Nem tudom 67 22,3 48 15,9
Hianyzo adat 6 2,0 7 2,3

Mind az anyak, mind az apak esetén a leggyakorikiizépfoku végzettség. Az anyak

esetén kicsit nagyobb a diplomaval, vagy a csakcnysztallyal rendelkeik szama, a

gyerekek tajékozottabbak anyjuk végzettséget et

1.7. tblazat: Kivel élsz egyutt?

Anya Apa Felvdltva Testvér] Newanya| Nevebapa
N | % | N| % | N| %| N| % N % N %
lgen 278/ 92,4 117|38,9| 12 | 4 | 191/ 67,5| 2 0,7 | 38| 12,6
Nem 20| 6,6| 18160,1|286| 95 | 107| 35,5| 296 | 98,3| 260 86,
Hianyzik | 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1
Osszesen 301| 100 | 301 100 | 301 100/ 301| 100 | 301| 100/ 301 10
Nagymama Nagypapd
N % N %
Ilgen 34 | 11,3] 16 5,3
Nem 264 | 87,71 282 93,
Hidnyzik 3 1 3 1
Osszesen 301 100 301 100

Az adatok ijesztek, hiszen mindossze a gyerekek kozel 39%-a éldazapjaval. Az

édesanyjuktol kilon nevelkékl aranya mar sokkal alacsonyabb szerencsére (6F6260).

az elképes#teredmény tehat azt jelenti, hogy a gyerek(ek)gtitgsen nevél szubk

aranya meég az 50%-ot sem éri el ebben a mintabarddesapak helyét gyakrabban

tolti be egy nevélapa (12,6 %), mint az anya hidnya esetén bawgh (0,7%).

Nagyjabdl a csalddok kétharmadaban nevel(nek) lé(&xiestvért is. A nagyszbikkel

is egyitt nevelketl gyerekek aranyaban is f@h a nemi kulonbség, (a nagymamak
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tébb, mint kétszer annyian élnek unokaikkal) ezdsainileg a magyar férfiak korabbi
elhaldlozasébdl is kdvetkezhet.

o  Méréeszkdzok:

A kérdbiv kidolgozasa a résztvévorszagok egyuttitkodésén alapult. A kééiv
kulonbod részeiben alkalmazott skalak kidolgozodja ezenawysk valamelyike. Ahol
lehetett, mar |étézés bevett és nemzetkdzi mintan standardizaltGkéedt, vagy azok
roviditett valtozatai kerlltek a ké&tvbe, am sok olyan terlletet érint a kutatas, melye
eddig kvantitativ moédszerekkel még nem vizsgaltgl, ezekre még standardizalt
eszk6zok sem léteznek. Ezeknél a konstruktumolehditta kutatok szerkesztették meg
a skalakat, az ugynevezett haromszogelés modsmsenaltak: ugyanarra a fogalomra
vonatkozoOlag a didkok, tanérok és objektiv megfigiyeréleményét is kikértek. Az
ezek kozti kapcsolatrél a DICE kutatas publikadigjalehet majd tajékozodni. Jelen
szakdolgozat csak a gyerekekkel felvett kérekre fokuszal.

Elssként egy edtesztelésre keriilt sor a résztéewrszagokban, az ebbszerzett
tapasztalatok alapjan sziletett meg a §dgsdiv. Teljes kot pszichometriai elemzés
elézte meg a végleges valtozat kialakitasat, mindedlaskk minimum 0,7 feletti
Cronbach alfa értéket kellett elérnie, illetve del@k teszt-reteszt eredményének
minimum r = 0,6 értéknek kellett lennie. (Az errenatkozd pontos adatok azonban
még nem hozzaférhik jelenleg.) Az alabbiakban a dolgozatomban felhal skalak,
kerdsivek bemutatasa olvashato.
|. En és a csaladomebben a fejezetben a szociodkonomiai statuszratkozo
adatokra (szidk iskolai végzettsége, a tanuldé &ltal a csaldd ginyeelyzetének
szubjektiv megitélése, a diadk altal szilei olvasgsikorisagara vonatkozo kérdések)
voltunk kivancsiak. Ezeken tul a diak pontos sAsfletiatumukat, a veluk egyuttéél
csaladtagjaikat, nemuket tlntették fel, illetvegyhanennyire érezték jol magukat otthon
az elmult egy hénapban. Ezeket a kérdéseket a migtaok gyijtotték dssze.

ll. En és az iskola:Az el$ Likert-tipust, otfok( alskala a tanulok vélekedésé
igyekszik felmérni az oktatas valddi célja tekigtegn. Ebben 12 item szerepel. Egy
Likert-tipusu alskéla pedig az iskola egyéb tédyeveszi gorcé ala, ezek kdzul én
azonban csak azokkal a tételekkel dolgoztam, mefyeiskolai érak érdekességének
fokat tudakoljak, illetve, hogy a didk mennyire taskolaba jarni.

Cronbach alfa= 0,777. (A megadott értékek az atatdemzett minta tulajdonséagait
tukrozik)

38



V. En és a tarsadalon# alskalat tartalmaz ez a szakasz, ezek kozildtareitem bele
dolgozatomba. Az efsBogardus (1947) klasszikus szocialis tavolsagaaamelyben
a kutatasban résztwev orszagok, tarsadalmi és nemzetk6zi sajatossadaikna
megfeleben maguk valasztottak ki az dsszehasonlitandd oppaekat, 6sszesen 3
nemzet tagjait. Az efs az adott orszag nemzete, vagy a nemzeti tobbséketo
népcsoport, a masodik egy az adott orszagban megathegkllénbdztetett csoport,
etnikum lehetett. A harmadik nép pedig egy az aoistag altal ismeretlen, am léiez
nemzet. Magyarorszagon a magyarsagon kivil a rasdartvéliek (a kartvéliek vagy
gruzok, mintegy hatmillios Iélekszdmu nép, akiknddétharmada Gruzidban,
egynegyede Torokorszagban él, a Kaukazus legrédghtii kozé tartozik) szerepeltek
a kérdivben. A Bogardus-skdla magyarokra vonatkozé rédedbronbach alfaja=
0,864; kartvéli Cronbach alfa=0, 885; roma Cronbalt=0,914.

A mésodik skéla (egy otfoku Likert-skala) a tanudsoporttagsaganak (csaladom;
iskolai osztaly; utca, kornyék; varos/falu; orsz@égoEU) megitélésére vonatkozott.
Cronbach alfa= 0,734.

Mig a harmadik igen/ nem valaszt igéhylskdla a diakok demokratikus
dontéshozatalban, véleménynyilvanitdsban, szavaaaslo részvételi hajlandosagara
kérdez ra. Az utébbi két skalat szintén a magygokadolgoztak ki. Cronbach alfa=
0,711.

VI. En és az GjitasKét skalabol all ez a rész. Az élgCronbach alfa=0,744) a jelenre
vonatkozollag igyekszik felmérni a tanuldk CUjitassditleteik megvaldsitasaval,
kivitelezésével, véghezvitelével kapcsolatos elkéseit. Ezt a lengyel partnerek
fejlesztették ki a kutatdas szamara. A masodik sk@lmnbach alfa=0,749) a diakok
jovéjére vonatkoz6 percepcidjukra kérdez ra, hogy meangrdekbdnek, éreznek
tehetséget magukban nagy dolgok megvalésitasarasdfdt vallalkozas alapitasara,
fontos pozici6 betdltésére, Uj termékek feltalalasaegtervezésére).

VIl. En és a kultira: Ebben a részben az Egyesiilt Kiradlysag és Szlavéhal
kidolgozott tételek szerepelnek. Az &lskaldban arrél nyilatkoztak a serékil hogy
részt vettek-e aktivan a felsorolt kulturalis rendyeken (kiallitas, szinhaziéaddas,
zenei koncert,mozi). Valamint #t5-ig terjed Likert-skalan kellett jeldInitik, hogy
mennyire lenne ehhez kedvik. Cronbach alfa=0,698.

A mésodik skaldban jellhették be a kulonféle (edyebaratokkal vagy szervezett
keretek kdzt végezh&tkreativ tevékenységilk gyakorisagat. Cronbachdf{#93.
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Egy kilon kérdés vonatkozott arra, részt vesz-eidk dendszeresen drdma- vagy
szinhazi foglalkozasokon. A kéiid utols6 kérdése pedig egy d-t10-es skalan

kérdezett ra a kitédtveleményeére a kultira fontossagat dest.

* Eljaras:
A kutatasban 12 kérdéasszisztens, 12 megfigyedsszisztens vett részt, valamint 8-an
segitettek az adatok bevitelében. En Osszesen gying9 alkalommal voltam
adatfelvételen kulénbézbudapesti iskolakban, igy kéltapasztalatot tudtam gjyeni
ezek soran. Mivel a dramaprogramok vérzataguk palyaztak a kutatasba bekerulésre,
a kontrollcsoportokat pedig a kutatok keresték raagegfeled illesztés teljestlésér
valé megbizonyosodéas utan, a kidretk felvételére tehat mindig egyoet megbeszélt
idépontban kerult sor, andir a gyerekeket is éte tajekoztattdk. A kérdvek kiosztasa
elétt, mindig bemutatkoztam, és par szoval ismereteth kutatast. EImondtam, hogy
ez egy nagyszabasu vizsgalat, melyhez az EurOp& Urszagai kozial is sokan
csatlakoztak, és arra vagyunk kivancsiak, hogy @ik hogyan élik hétkdznapjaikat,
hogyan vélekednek bizonyos dolgokrol, mi érdéiket. Nagyon érdekes szamunkra,
milyen hasonlosagok és kulonlsdegek adddnak a hazai 13-16 évesek és a kalfoldi
diakok szokasai, vélekedései kozott. Fontos, hogykudatas valodi célja (a
drdmapedagdgia kompetenciakra gyakorolt hatasa) keriilt széba, rejtve maradt a
kérdbivet kitolts gyerekek és tanarok & is. Majd kiosztottam a kééiveket
névsorrendben, a gyerekeket az anonimitasrol bistagk, am az 0Osszehasonlitas
miatt, longitudinalis vizsgalatrdl lévén sz6, azsité@sukra szikség volt, s ez kodokkal
tortént. Kozoltem velik, hogy amennyiben kérdésidn,vnem értenek valamit,
nyugodtan kérdezzenek, és igyekezzenek egyedultansatk nélkil kitblteni a
kérddivet. Az atlagos kitélt egy tandran belll be tudta fejezni a munkat, di, v
akinek ez nem sikeril§k vagy sziinetben, vagy a kévetkearan folytathattak azt. A
legtipikusabb és minden osztalybaifetdul6 kérdés a ,kik azok a kartvéliek?” volt,
erre ebre felkészitettek minket. Azt a valaszt adtuk enagy a kartvéliek egy eurdpai
népcsoport, (ahogy ez a feladathoz kapcsolodo ukatik kozt is szerepelt) és
amennyiben nem ismeriket, csak kezeljék ugy, mint barmely mas, altatukeretlen
nemzetet. Mivel a benn lévpedagdogusok sem ismerték jobban altaldban ezt a
népcsoportot, szabad kezet kaptam a kérdés mepokissban.
Altalanossagban elmondhato, hogy a gyerekek, Is&élksokallottak az eléjik helyezett

kerddivet (fely tagozatos altalanos iskolasként 13 oldal eseténéntze is),
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érdekesnek taléltdk és lekototte a figyelmiket. @gnehezebb talan annak az
instrukcidnak a betartatasa volt, hogy ne beszélp@lg a kérdéseket egymassal, ne
befolyasoljak egymast, hanem egyedil dolgozzanakkBan az osztalyokban, ahol az
alacsonyabb osztalylétszam lehet tette (leginkabb altalanos iskolakban) a gyeceke
egyediul Ultek egy-egy padban, igy val6ban saj&méhyiknek adtak hangot.

A kérdsivek felvételére minden osztalyban- fiiggetlentiblathogy kisérleti, vagy
kontrollcsoport volt-e — kétszer kertlt sor. Ezaebekbvetkezett valtozasokat akartuk
meérni, akar a beavatkozasbdl (dramafoglalkozasshata@izsgalati csoport esetén)
adodot, akar csak az eltelt 6id alatt végbemehetett személyiségvaltozast
(kontrollcsoport). Ezeken az alkalmakon, mikor teh#@&r masodszorra toltotték ki
ugyanazt a kékdvet a kamaszok, kisebb lelkesedést és éédékt mutattak, minél
idésebbek voltak, annal valésibiben fogadtadk ellenérzésekkel a Kavd Ujboli

kitoltéseét.

» Eredmények:
A DICE kutatas tehat egy keresztmetszeti és lodgitlis vizsgalat, mely aelsorban a

dramapedagogia hatasara bekovetkealtozasokat kivanja felmérni 6t lisszaboni
kulcskompetencia mentén. A kéid nagyon sokréi rengeteg terlletet felotel
Szakdolgozatomban én azonban az dislvétel soran nyert, bemeneti adatokkal
dolgoztam, és nem az Osszes terllettel, melyet adoiké érintett. A
dramafoglalkozasban valé jartassagra igy is féeyuld egyrészt minden diak
kerdsiven fel lett tintetve, hogy a kisérleti-, vagy @nkollcsoport része-e, masrészt
azonban konkrét kérdésként is testet Oltott ez éadbkben, (,Részt veszel-e
rendszeresen drama- vagy szinhazi foglalkozasoiviYel hipotéziseim a gyerekek
vélekedésbeli, viselkedéses kulonbségeit részberdramafoglalkozasokon vald
részveétel figgvényeben vizsgaljak, igy ezen filggetaltozora vonatkozé szamitasok
soran én az utobbi kérdésre adott valaszuk szeyamortositottaniket.

Tovabbi magyarazatként szeretném indokolni széldatomat is, hiszen a DICE
kutatasban valodi beavatkozasra kerilt sor az kglyahs vagy folyamatos
dramafoglalkozasok soran, ha tehawvlefrok, indokolt a kisérleti- €s kontrollcsoport
megnevezeés, a sajat dolgozatomban felhaszndlt kadatonban csak az éls
beavatkozast mededs felvételldl szarmaznak, igy ennek hianyaban, a helytallo

szakkifejezés a vizsgalati-, és kontrasztcsoport.
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Az elemzéshez az SPSS for Windows statisztikai rarngsomag 17.0-as verzidjat

hasznaltam.

Az iskola kérdéskorével foglalkozo skala:

Az iskola intézménye meghataroz6 az ember életéheniskola légkore, a tanarok
szemeélye, a kortarsak mind-mind befolyasoljak atr eitoltétt éveket, ezentul
természetesen a tanulmanyi eredményre is kiha®sgzehasonlitva a dramaoktatasban
részesitik és nem részediM iskola iranti attitidjeit, azt az eredményt kaptam, hogy a
foglalkozasokon résztvél szignifikAnsan jobban kedvelik az iskolat, ésil@tis
éerdekesebbnek tartjak. A két csoport 0Osszehassdatitg kétmintas t-probat
hasznaltam.

2.1. tdblazat : Kbzépértek mutatok a ,Szeretekl@ajarni” tételnél

Dramafoglalkozasban N Atlag Széras
részesul-e?
igen 88 3,52 1,050
nem 207 3,05 1,146

2.2. tablazat: K6zépérték mutatdk az ,Erdekesefraim” tételnél

Dramafoglalkozasban N Atlag Szobras
részesil-e?

igen 88 3,39 0,903

nem 207 2,95 0,922

A ,Szeretek iskolaba jarni” item esetén (t = -3,300= 292, p< 0,001), mig az ,Az
oraim érdekesek” allitas esetén (t = -3,768, df3, 26 0,001).

Az oktatas céljanak idealis esetben a tinédzsemeto$sagi sorrendjét kdvetve (atlaguk
alapjan, maximalis adhato érték 5) a kovetkezk kellene lennitk:

2.3. tablazat: Mi lenne az idealis oktatas célja?

Tétel Atlag Szbras
Gondolkodasra késztessen. 4,31 0,863
Segitsen abban, hogy 4,15 1,067

sikeresek legylnk.
Segitsen beilleszkedni a 4,06 0,991
tarsadalomba.
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Segitsen munkat talalni. 4,04 1,060
Megtanitson kilonbdiz 3,95 1,024
készségeket.
Segitsen a pénzkeresésben 3,81 1,257
Segitsen a vilag 3,79 0,968
megismeréseben.
Segitsen, hogy jobban 3,48 1,157
megismerjik magunkat.
Onbecsiilést adjon. 3,33 1,161
Segitsen abban, hogy 3,26 1,204
masokon segithessunk.
Kritikus gondolkodasra 3,17 1,194
tanitson.
Segitsen majd a 2,69 1,294
gyereknevelésben.

Az eloz6 felévi tanulmanyi atlag és SES (r =0,030; p= 0)63Betve a
drdmapedagdgidban vald érintettség és ézoelélévi tanulmanyi atlag kapcsolatat
vizsgélva (t = -0,212; df=250; p=0,833) semmifé@sifikAns eredmény nem sziletett.
Az eléz6 félévi tanulmanyi atlag a mult félévi magyar irtmla és nyelvtan
erdemjeggyel ésebben (r=0,770, p<0,01), a matematikaval kisséngpieben
(r=0,720, p<0,01) jart egyuitt.

A tanuldk és a tarsadalom kapcsolata:

2.4. tablazat: A Bogardus-skala kozépérték mutatoi

Csoport Bogardus- N Atlag Széras
alskéalak
Kontraszt Magyar 114 4,84 0,826
Cigany/roma 114 1,12 1,834
Kartvéli 114 1,69 2,166
Vizsgalati Magyar 60 4,77 0,945
Cigany/roma 60 1,07 1,676
Kartvéli 60 1,90 2,334
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2.5. tblazat: A csoporthoz tartozéas alskala kazékei:

Csoport N Atlag Sz6ras Minimum | Maximum
tipusa

Kontraszt 203 21,31 4,895 1 5

Vizsgalati 88 21,42 3,996 1 5

A dramapedagdgia eés idegenekkel szembeni tolerangiagasabb foka,
eléitéletmentesebb gondolkozas és a sajat csoporsakat; iskolai osztaly, sajat utca,
kornyék, varos/falu, haza, EU) irAnyaba megmutail@ésebb odatartozas érzése nem
igazolddott be. Bogardus-skalaknal:

e Magyar (t=-0,141; df=172; p=0,888)

e Kartvéli (t =-1,251;df= 172; p=3,63)

e Roma (t =912; df=172; p=0,363)
A csoporthoz tartozas skalaban (t = -1,94, df=, 289,846).

Az elutasitas egyuttjarasat megvizsgalvérkik, hogy azok a diakok, akik elutasitottak
a romakhoz fz6d6 barmilyen kapcsolat l|étesitését, azok szignifikamértékben
ugyanezt tették az ismeretlen kartvéliekkel is (186 p<0,01).

A serdibk valasztasainak gyakorisagat attekintve lathdtdgy legebsebben a

csaladjukhoz (M= 4,47; SD=0, 926), majd iskolaitésmikhoz (M= 3,77; SD= 1,004),
ezt koveben hazankhoz (M= 3,58; SD= 1,200), varosukhozjd&hoz (M= 3,33; SD=

1,136) az Eurdépai Unibhoz (M= 3,21; SD= 1,267) égkévéshé utcajukhoz,
kornyekukhoz (M= 3,13, SD= 1,212) kdinek.

Ha azonban a kamaszok altal szubjektiven megite§ ontszdm és a csoporthoz
tartozasi skalak kapcsolatat vizsgaljuk, gyengeéfsigigest latni (r = 0,213; p< 0,01).
Ez a szubjektiv SES pontszam a klkegmagasabb iskolai végzettségiela vizsgalt
gyerekek véleménye alapjan szlleik kdonyvolvasaakgsisagarél és csaladjuk anyagi
helyzetének értékeléséndodott 6ssze.
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2.6. tdblazat: A demokratikus dontésekben valowedsh- szavazati kedgt:

Csoport tipusa N Atlag Sz06ras
Kontraszt 203 1,82 1,466
Vizsgalati 88 2,32 1,386

Kinalkoz6 leheiség esetén demokratikus déntésekben vald aktivesvallalasuk,
véleménynyilvanitasuk, igazolast nyert a dramapégiag tanulo serdik korében (t= -
2,718, df= 289, p= 0,007)

A serdibk és az Ujitas:

A kreativitasi, innovacios képességeikre vonatkdgézehasonlitasban, mely egyarant
irAnyult a jelen és jdv felé, szignifikhnsan magasabb értékeket kaptak a
dramapedagogiaval foglalkozé ser@kilkortarsaiknal. A jelenre vonatkozo alskala
eredménye (t =-2,730, df=291, p< 0,05) mig asfévwonatkozéan meég medippbb
eredmény mutatkozott (t =- 2,980, df= 292, p<50),0

2.7.tablazat A serdék jelenre vonatkozé innovacios készsegikben valikiil:

Csoport tipusa N Atlag Szoras
Kontraszt 205 26,76 5,415
Vizsgalati 88 28,59 4,926

2.8. tablazat: A jelenben valo Ujitdsokra val6 oty#tag gyakorisagi sorrendje:

Tétel Atlag Szb6ras
Képes vagyok lekizdeni |a 3,90 0,973
félelmeimet, ha valamiben
lehetséget latok.
Képes vagyok meghallgatni 3,85 0,965

barataim, vagy akar ellenségeim
véleményét, ha ennek segitségével
jobb o6tleteim tAmadhatnak.

Akkor is képes vagyok kuzdeni az 3,85 1,081
Otleteim és almaim
megvalositasaeért, ha a csaladon és
a barataim kételkednek abban, hc
valaha is sikerrel jarhatok.

Képes és hajland6 vagyok egy 3,56 1,149
szamomra fontos dolgot kockdra
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tenni, ha ugy gondolom , hogy ez
segit almom megvalositasiban.

Képes vagyok megvaltoztatni és 3,37 1,064
atdolgozni az elképzeléseimet, ha
ezzel tobb embert gyhetek meg
arrél, hogy egyuttrikodjon velem.

Képes vagyok felismerni @ 3,18 1,003
valtoztatas lehéségét  olyan
helyzetekben, ahol masok erre nem
képesek vagy nem elég nyitottak.

Még arrél is megfeledkezem, hogy 3,18 1,323
éhes vagyok, vagy fazom, amikor

az Otleteim megvalositasan

dolgozom.

Az az 4almom, hogy a vilagot jobba 2,49 1,198

teszem valamilyen elképzelésem
vagy talalmanyom segitségével.

2.9.tdblazat a serdill jovére vonatkoz6 innovacios készségikben valo hifiikr

Csoport tipusa N Atlag Szoras
Kontraszt 206 16,77 4,982
Vizsgalati 88 18,66 4,992

Itt a serdibk legtbbbje a fontos poziciét (M=3,67; SD=1,197)jodta az el§, a sajat
vallalkozast (M= 3,40; SD=1,263) a masodik, az Uplgdk tervezését
(M=3,06;SD=1,332) a harmadik, sajat termékek ggatta és forgalmazasat
(M=3,00;SD= 1,361) a negyedik, Uj dolgok feltal@aé=2,38;SD=1,158) az 6todik,
mig azt, hogy kutatd legyen egy kihivasokkal teliddmanyos terileten
(M=2,08;SD=1,183) a hatodik helyre.

A dramaoktatastol fudggn csupan harom tétel sorrendje kiulonbozoétt: réséhaz Uj
dolgok tervezését soroltakébbre, mig a dramaoktatasban nem résa&sal sajat
termékek gyartasat. Naluk a sajat vallalkozas #lapi fontosabbnak bizonyult a

tervezésnél vagy feltalalasnal.

A serdibk és a kultdra, szabadid

A drdmapedagOgia hatasa a gyerekek kulturalis progkon valo részvételében is
megmutatkozott, szignifikAnsan tobb ilyen rendeyeén vesznek részt, és

szabadidejukben is kimutathat6 a kreativ tevékeggldéel valo gyakoribb foglalkozas.
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2.10. tdblazat: ,Voltal- e valaha résztégyvaz alabbi kulturalis eseményeknek?”

Csoport tipusa N Atlag Szoras
Kontraszt 201 4,08 1,566
Vizsgalati 81 4,95 1,244

2.11. tablazat: ,Mennyire lenne kedved részt vexralabbi kulturélis eseményeken?”

Csoport tipusa N Atlag Sz6ras
Kontraszt 206 19,45 4,969
Vizsgalati 88 22,86 4,340

Kulturalis rendezvényeken valdé multbeli részvétetziehasonlitasanak eredménye (t= -
4,467, df= 280, p< 0,05) Kulturélis programokondvatszvételi kedv dsszehasonlitasa
a két csoportnal (t =-5,594, df= 292, p< 0,05).

A megkérdezettek legszivesebben mozilatogatasdok(bskalan M=4,49;SD=0,891),
szinhazi e&ladason (M=3,773;SD= 1,297), tansmdason (M=3,40;SD=1,393)
vennének részt, ezt koveti a kiallitas (M=3,25;S[260) megtekintése, kontiyzenei
koncert (M=3,24;SD=1,437) , véqgul a klasszikus zdammncert (M=2,58;SD=1,319)
meghallgatasa.

A kulturalis eseményeken valo részvételi arany baonnem csak a dramapedagogia
fliggvényében mutatott szignifikans kiilonbségekely tinik a lanyok szignifikansan
tobb kulturdlis eseményen vettek részt eddigi &letiran, (t= -2,206, df=278, p=0,028)
és kedvuk is tobb lenne ehhez. (t= -5,334; df=p80,00).

Egyedul végezhét kreativ tevékenységek végzése a dramapedagogidtadn
érintettség szerint (t= -3,797, df=286, p< 0,05).

2.12. tablazat: Egyedil végezhétreativ tevékenységek gyakorisaga

Csoport tipusa N Atlag Sz6ras
Kontraszt 200 20,21 6,579
Vizsgalati 88 23,58 7,693

a7



Ennél az alskalanal szintén megmutatkozott a némdinbség, a lanyok szignifikansan

gyakoribban foglalkoznak egyéni kreativ tevékengkégl, fliggetlendl attél, tanultak-e
dramapedagogiat, vagy sem (t= -3,935; df= 283,@30,

2.13. tablazat: Milyen gyakran foglalkozol a kowesk tevékenységekkel? (Egyedul

végezhet tevékenységek)

Fidk (N=131) Lanyok (N=160)
Tevékenység Atlag Sz6ras Tevekenység Atlag Széras
Rajzolni/festeni 2,78 1,335 Fotozni 3,78 1,023
Fotozni 2,72 1,240 Rajzolni/festeni 3,36 1,236
Sajat videot 2,53 1,349 Kézitives 2,79 1,352
késziteni tevékenységet
végezni
Zenét keverni 2,44 1,437 Sajat videdt 2,51 1,281
késziteni
Digitalis 2,19 1,368 Naplo, blog 2,49 1,454
mutialkotasokat iras
késziteni
2,05 1,262 Digitélis 2,28 1,281
Kézmives mutialkotasokat
tevékenységet késziteni
végezni
Dalokat irni 1,82 1,335 Novella, 2,13 1,301
regény,
szindarab iras
Naplo,blog iras 1,56 0,954 Dalokat irn 1,87 1,163
Novella, 1,56 1,001 Zenét kevern 1,72 1,056
regény,
szindarab irés

2.14. tablazat: Baratokkal végezi&teativ tevékenységek gyakorisaga

Csoport tipusa N Atlag Szoras
Kontraszt 205 8,94 3,549
Vizsgalati 88 12,24 4,253

Baratokkal végezhét kreativ tevékenységek végzése a dramapedagdgiablEn
részvétel fliggvényében (t= - 6, 856, df=291, p&D,0
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2.15. tablazat: Baratokkal végezheétreativ tevékenységek gyakorisagi sorrendje a

drdmapedagdgia oktatasban valo részvétel fliggvényéb

Dramapedagodgia résztvedi Nem résztvewk
Tevékenység Atlag Sz0rés Tevékenység Atlag Szoras
Sziniebadast 3,45 1,562 Tancolni 2,43 1,430

késziteni
Tancolni 3,15 1,443 Egyitt zenét 2,05 1,347
szerezni
Egydtt zenét 2,26 1,381 Graffitizni 1,173 1,284
szerezni
Graffitizni 1,78 1,199 Sziniéhdast 1,52 0,965
késziteni
Sajat ujsagot 1,73 1,127 Sajat tjsagot 1,32 0,762
késziteni késziteni
2.16.tablazat: Szervezett kreativ tevékenységekayigiga
Csoport tipusa N Atlag Szoras
Kontraszt 205 6,97 2,959
Vizsgalati 88 11,18 4,367
2.17. tablazat: Szervezett kreativ tevékenységeszie?

Dramaoktatasban részesiik Nem részesifik
Tevékenység Atlag Sz0rés Tevékenység Atlag SzOras
Didkszinjatszd 3,90 1,655 Tanccsoportha 1,61 1,277
csoportba
Tanccsoportba 2,19 1,600 Zenekarba 1,50 1,054
Kézmives 1,83 1,211 Kézrives 1,45 1,009
foglalkozasra foglalkozasra
Zenekarba 1,73 1,311 Filmes 1,27 0,786

szakkorre
Filmes 1,62 1,086 Didkszinjatsz6 1,19 0,579
szakkorre csoportba
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Szervezett kreativ tevékenységek végzése a dramgpgid szerinti 6sszehasonlitasban
(t=-9,604, df= 291, p< 0,05).

lll. Az eredmények értelmezése, diszkusszio:

Vizsgalatom célja az volt, hogy a személyiségébéy mokat formaldédé kamaszok
szokdsait, attitdjeit, iskolai teljesitményiket, jelenre és §o& vonatkozo6 elvarasaikat,

a magyarsaghoz és idegen népcsoportokhizdd viszonyukat eldsorban a
dramapedagogia fliggvényében vizsgalja. A DICE lastan serdik életének
kilonbo® tertleteire kérdez ra, mel§ba szamomra legérdekesebbeket ragadtam ki

szakdolgozatom keretében.

Elsdsként a serdidk iskolara vonatkozo attitlieit vizsgaltam. A dramapedagdgia
modszerének dsszefoglald bemutatasa (irodalmi le#jes talan elegendarra, hogy
kihangsulyozza, hogy egy ilyen foglalkozas nagy@isjakembert igényel, aki ké&dn
nyitott €s érzékeny a kamaszok meglatasaira, vélgéné, valtozékony hangulatara, &m
a kezében tartva az iranyitast, szeliden, de laintoszeticket Gnmaguk és a kilvilag
megismeréseben. Az az iskola, amely léb&get biztosit erre tandrai keretek kdzott,
sok pozitiv éimény megtapasztalasahoz juttatjadtattiat, s lehetséges az is, hogy a
dramaoktatas célkizései nem csupan ezeket az érakat hatjak at, dgémz iskola, igy
az ott dolgozo tébbi pedagogus szellemiségét is.

Elsd hipotézisem, mely szerint: A, dramafoglalkozasokban részesildiakok
pozitivabban viszonyulnak az iskolahoz, sziveseldmmak oda, és érdekesebbnek
tartjdk az ott folyd munkat azon tarsaiknal, akétkiilozik a dramaoktatasbizonyitast
nyert a statisztikai elemzés soran. Ebben szejéseik a dramapedagdgiai foglalkozas
maga, hiszen egy olyan tandra, amelyen nem a kéhgldajatitott tananyagra kivancsi
az oktatdé, ahol nincsenek rossz valaszok, az emshabadon kifejezheti a#t
foglalkoztatdé problémakat, megfejtehdkerdéseket, & hangot adhat érzéseinek is,
egészen kilbnleges atmoszférat teremthet. Itt nentarmlmanyi eredmények
szamitanak, az osztaly eminens tanuldinak, a feled@yoknak, a kevésbé népszer
gyerekeknek ©ssze kell fogniuk, mert ez a modsiepja Mod nyilik egymas
alaposabb megismerésére, eqgy igazi kdzosség, tdépejottére a kdzos tapasztalat-,
és élmeényszerzés révén, a kozos kihivasok altalt, egy-egy szindarab szinpadra
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allitasa jelenthet. A drdmadra tehat egyszerrezgatfatja érdekesebb, baratsagosabb
hellyé az iskolat, ahova j6 jarni.

Természetesen azok a kamaszok is szeretik tObkmegeEb iskolajukat, akik nem
tanulnak dramapedagogiat, hisz barataik koérébemekehapjaik, egyutt kizdenek,
jatszanak, nevetnek és tanulnak a mindennapokbé&skeala falai kozt. Itt szerzik meg
alapmiveltségiket, az érdeldésiknek megfeléltargyakban sok éromet lelhetnek. Az
iskola mirbsége (pl .kemény gimnazium vagy gyenge szakmunkaskés sokat nyom

a latba, mennyire jOl érzi ott magat a diak. A dapedagogia tehat valami pluszt ad az
ilyen targyat nem oktato iskolakhoz képest, amiagits, €s csoportélményen alapul,
valamint a személyiségfejlesztést figyelme kozpdrdj allitva nagyban fokozhatja a

kamaszok iskoldhoz val6 ragaszkodasat, szimpaégjatvilag iranti érdeétiését.

Masodik hipotézisem az iskolai eredményesség mémékonatkozott a gyerekek
szociobkonomiai statuszatol fuggn. A SES-re vonatkoz6 valaszokban a gyerekek
szubjektiv megitélése tukr@dik. A feltett kérdések kozul két(anya, apa végzettsége)
objektivabb mérce, (amennyiben a tanulonak volil dtdomasa, apak esetén a nem
tudom valaszok magasabb aranya jellénfanyanal 15,9%; apanal 22,2%}) mig a
csalad anyagi helyzetének és a &killolvasasi gyakorisaganak megbecslése
szubjektivebbnekihik.

A szakirodalom &llasfoglalasat kutatva e kérdéeshébben (Banfi, 1999; Tomul és
Celik, 2009; Rutter és Maughan,2002) is alatam#sikt@zt a feltételezést, miszerint a
jobb szociobkondémiai korilmények kozt ftab gyermekek jobb teljesitményt
nyujtanak az iskolaban tanulmanyi eredményességkiktetében. Az otthoni kulturalis
toke mértéke, az egyitt toltott szabdgidozos elfoglaltsagok aranya jelésitoefolyast
gyakorol. Ahogy Hango (2007) kifejti cikkében a Kulrészvétel az iskolai
eredményességen tul, a gyerek jollétére is kihagyArmeke fefildésében érdekelt,
aldozatkész sz@l a sok kdzos program, és a gyerek iskolai teljesigrében vald
tajéekozottsag altal is azt Gzeni csemetéjének, Holigte, boldogulasa és jBpe a
sziibknek is fontos.

Nem kaptam a fent leirt tendencianak megéetebdményt, szignifikans kapcsolat nem
mutatkozott a szociobkondmiai statusz és a tanwdibko félévi atlaguk kozott.
Valoszirileg egy nagyobb mintaelemszam, illetve reprezentainta lehetvé tenné

ennek a tendencianak a megmutatkozasat.
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Harmadik hipotézisem szerintA,dramapedagogiaban érintett serdkilgondolkozasa
a kulféldi népcsoportokkal szemben tolerdnsabbgeliébb és csoport- hovatartozasuk
ergsebb azoknal a tarsaiknal, akik a dramapedagodiaea allnak kapcsolatban.”
Szabé és Orkény (1997) vizsgalatahoz hasonlé emgmém tudtam kimutatni, mivel
a kérdiv nem tért ki az iskola szintjének (altalanos lakgimnazium, szakiskola vagy
szakmunkaskéBs bemutatasara, a mintaban tobbnyire gimnazistékepelnek, igy a
reprezentativitas akar sulyosan is sérulhetett avadnkérdésben. Jo lett volna, ha a
kérdsivben tébb nemzet is felsorolasra kerul, hiszengghduranyi (1998) beszamol
réla, hazankban az @téletesség a roma kisebbség irAnyaban tapasztdéginhkabb.
Jelen mintdban is azt latjuk, hogy az idegenull gédaartvélieket szivesebben latndk a
serdubk korukben, kozulik a dramaoktatasban réesaésikevésbé bizonyulnak
eloitéletesnek, am a csoportok kozti kiuldnbség nengngidians. Meglep ezzel
szemben a ciganysag elutasitottsaga a dramapedadaguldék korében, hiszesk
kevéshé szeretnének barmirnierkapcsolatba kertlni velik, mint kortarsaik. Ennek
magyarazata lehet az, hogy a dramaoktatast is ybjiezet falai kozt tanuld
kisebbségl szarmazo6 diakok szama csekélyebb leligegfvidéken, igy azok, akiknek
valos kapcsolataik, tapasztalataik vannak romaaitén@, jobb véleményt alkothatnak
azokndl, akikre csak a sztereotipidk hatnak.

Az, hogy a diakok nem ismerték a kartvélieket, saidileg inkabb efsitette, mint
gyengitette dliteletességiket, ez jol latszik abban a kirajzaitbtendenciaban, mely
szerint aki az egyik idegen népcsoportot (romajasitotta, nagyobb valésziséggel
tett igy a masikkal is (kartvéliek).

A Horvath Agnes (1997) altal végzett kutatas eretyaéhogy az altalanos iskolasok
eloitéletességében nemi kilonbségek mutatkoztak. Elbeanintdban szignifikans
eltérés nem jelentkezett lanyok és fiuk kozott.

Harmadik hipotézisem disalpontja tehat, miszerint a drdmapedagdgia mabasab
toleranciat és elfogadast eredményez az idegenakleshben, és &ebb csoporthoz
tartozasi érzéssel jar, nem igazolodott be.

Ezzel szemben a masodik ponthoz tartozo alhipotg&issoporthoz tartozas nagyobb
mértéke a SES fliggvényében modosul: a magasabbdaomiai statuszi kamaszok
szorosabb kotelékr adnak szamot:” valdban, ha csak alacsony korrelacios értéket is
mutatva, de megjelent. A legmagasabb pontszamehkd kapta. Az a serdijlaki
biztos szidi tamaszt, jobb anyagi tamogatéast élvez, valdsegnkésbb fog valdban

levalni szileiél, mikor felgsfokd tanulmanyait is befejezte mar. Az alacsonyahisti
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csaladdokban erre nem feltétlen van lékéy, a kozépiskola befejeztével sokan
munkaba allnak, ©onallésodnak. A csalad utan azlaskavetkezett ragaszkodas
tekintetében a sorban, ez is kdnnyen éfthieiszen SESét fliggetlendl is, itt toltik a
gyerekek otthonuk mellett a legtobhsidide kotik 6ket a barataik, a rengeteg kdzos
élmény és tanaraik is. Ennél medibp a harmadik helyezett: Magyarorszag, amely a
kamaszok hazaszeretetét tukrozi, ezzel niegel a serdidk lakohelyét, ahova azért
szoros szélak tizik 6ket, hiszen rogton ez is kovetkezik negyedikkéntdekes
eredmény, hogy ezek a didkok fontosabbnak iteltéEld-hoz vald tartozasukat, mint
sajat utcdjukhoz, kérnyékikhodz. Az Unidba val6 péiink (2004. mjus 1.) 6ta eltelt
kozel 6 év alatt ez a korosztaly azonosult az airdpios tagséaggal, persze fiatal
életkorukbol adéddéan nem élhették meg igazi vaiiaslezt, hiszen még gyerekek
voltak ekkor. Az idsebb korosztalyt vizsgalva jelésebb kulonbségeket talalhatnank

az eurdpai uniés polgari dntudat kialakulasa terén.

A negyedik hipotézisem a serdkl demokratikus dontésekben valé hipotetikus
aktivitdsara vonatkozott, azt az eredmeényt vanagyha dramaoktatasban részésl
diakok tobben jeleznék részvételi szandékukat, olalgyjelendséget tulajdonitva a
kozugyekben valé személyes szerepvallalasnak. Aihbggunak (1991) dsszefoglalta
cikkében a dramapedagodgia uUdvos hatasait, latHaagy a fiatalok dontéshozoé
képességenek fejlesztése, szebtkézzségik és személyiségik alakitasa éppugy
szerepel ezek kozott, mint a kommunikécids- és Ipmamegoldd képességuk
hatékonyabba tétele Mindezek a személyes vélerkémyilyilvanitasadban és a

kozéletben vald aktiv szerepvallalasban is batradigtik a diakokat.

Otodik hipotézisemAzok a serdidk, akik a dramaoktatas élugizvallalkozobbak a
jeleniikre és jofjukre vonatkoz6é altaluk kezdeményezett valtoztktasajitd
megoldasok tekintetében. Kreativabbnak tartjdk rkagufelnsttként”  Valdban
szignifikans kiulonbség mutatkozott a kreativitaglikrinnovacios terveikil szolo
bevallasukban akar a jelenre, akar a&j@wonatkoztatva kerdeztidket. Ebben ismét a
dramafoglalkozas célKizéseinek megvaldsulasat feltételezem, hogy az @netne és
mas emberek megismerésére vald célzott nevelésérge koszon vissza. Hiszen e
modszer, és leginkabb a dramapedagdgus, illetvartarkak megésitést adnak, ez a

serdubkori 6nbizalomhianyra jotékonyan hat. Ezentul a numfaték a fantazia
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szabadjara engedését, szarnyaldsat nemcsakoMéhétszi, de meg is kivanja a
tanuloktol.

Ahogy azt Karakelle (2009) illetve Hui és Liu (2Q06ikke is alatamasztotta, a
dramajaték és a kreativitas kapcsolatat elemezgaikans kilonbségekre bukkantak
a ,dramazé” didkok javara. Mindezen téngkzegyluttesen tehat magyarazatot
nyljthatnak az itt feltart szignifikans eltérésre.

Az utolsd hipotézis a serdid szabadi eltbltési és kulturalédasi szokasai kozti
kilonbségre irdnyult a dramapedagdégiaban valoedtadgbl fliggéen. Abbdl a logikus
feltevéslbl kiindulva, hogy a dramapedagdgiat tanul6 seiklihaguk is szindarabokat
jatszanak el, konnyen adédik annak anticipaciojeheg)y 6k a szinpad tuloldalan is
szivesen foglalnak helyet. Aki pedig a kultira &ggga irant aktiv érdesdiést mutat,
valGsziriileg egyéb kulturalis programokkal szemben is niitot

Kilonbség mutatkozott a dramaoktatasban résgedldtve nem részesdilserdiibk
kozott abban, milyen kulturalis programon vennénekivesebben részt. A
kontrasztcsoport képvisglmoziba mennének legszivesebben (M= 4,50; SD=8),%6
szinhazak altalanos kedveltségének jo bizonyitédgy rogton a masodik helyéh is

a szinhazi éladast (M=3,44; SD=1,320) jelolték meg, ezt kovetitémcebadas
(M=3,20; SD= 1,418), egy kiallitas megtekintése (B89; SD=1,162), konrigenei
koncert (M=3,08;SD=1,431) és vegul klasszikus zé&oeicert (M=2,42;SD= 1,277). A
vizsgélati csoport alanyai is a mozildtogatast (M84SD=0,950) soroltak az éls
helyre, de csupan hajszalnyi az eltérés a szinbléaidashoz (M=4,45;SD=0,909)
képest. Majd a tanagdas (M=3,86;SD=1,252), a kormenei koncert
(M=3,64;SD=1,364), a kiallitas (M=3,61;SD=1,066)végll a klasszikus zenei koncert
(M=2,99;SD=1,333) kdvetkezett.

Ez az eredmény 6sszecseng Hunyadi (2005) konzeié@ealc miszerint a fiatalok
korében legkedveltebb hazon kivili program a mumjatas, és a jelafd tarsadalmi
kilonbségek tekintetében is, hiszen a dramapedagéglia nem 0sszefliggésébén is
szignifikans kiulonbség sziletett a tevékenységelzésenek gyakorisagaban. Még
pontosabb 6sszehasonlitast lehetett volna végezdl @ felméréssel, ha a kéid
tartalmazott volna a serdill olvasasi szokasaira vonatkoz6 kérdést, mint ahagy

szerepelt az irodalomban részletezett szociolbgittasban.
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A lanyok magasabb aranyu részvétele a kulturabsmésyeken dsszefliiggésbe hozhatéd
egy masik eredménnyel is, miszerik szignifikansan gyakrabban foglalkoznak
egyedul végezhét kreativ tevékenysegekkel. Amennyiben valaki t6bbszs
szivesebben foglalkozik maga is a kulonféle 6nk#épi formakkal (pl. festés, rajzolas,
iras, fotézas, kéztiveskedés stb.), ez érthieh vonja maga utan, hogy tobb kiallitasra,

koncertre, bemutatora is menjen el.

A kreativ tevékenységek harom csoportjat (egye@iiezhet, baratokkal végezhét
szervezett) érdemes kulon-kilon is alaposabban ezlein bar ©6sszességében
elmondhatd, hogy a dramapedagdgia mentén csopwapsimindharommal
szignifikansan gyakrabban foglalatoskodnak a viedgaszemélyek, mig nemi
kilonbség csak az egyedil végedheitegoriaban jelentkezett.

Az egyedil végezhéttevékenységek kozé sok modern, korabban még ntm lé
foglalatossag kertlt, mint pl. a sajat video ké&sat blog irasa, digitalisiralkotdsok
készitése, vagy a zenekeverés. Ezek nagy négsperek is 6rvendenek a sefikil
kozt; mind a lanyoknal, mind a fidknalékkels helyeken végeztek. A nemi preferenciak
is kirajzolédtak, a fotdzas és a rajzolas, festéslk&t nem legkedveltebb dnkifejezési
mabdjai kozt szerepel, a lanyok valaszaibdl az deijihogy gyakrabban élnek ezekkel
a lehetségekkel Ok azok, akik tdbbszoér 6ntik szavakba is gondolaizikrzelmeiket,
és a kézriveskedésre is tobb dtl szannak. A fidknal a digitalis technika nyujtotta
szamos lehétég élvez ebibbséget a rajz, festés mellett, am a zenekeverés és
zenekarok alapitasa sokkal gyakoribb jelenség amapig is korikben. A kézimes
foglalkozasok és az irasbeli kifejezési forma keegsllemzi a serdilfitkat.

A baratokkal végezhét kreativ tevekenységeknél kilonldozsorrend sziletett: a
vizsgalati személyek, ahogy a#litk vartam is, legszivesebben sziéaelast készitenek
és tancolnak (hiszen a drdmapedagogidban nagytosfererepe van a mozgasnak is a
kifejezokészségben) csak ezt kdvette a koz0s zeneszergeaffiizés és veégll a sajat
Ujsdg készitése, ami a mai kamaszoknak mar Uugyik,t idejéetmualt. A
kontrasztcsoportban élshelyen szerepelt a tanc, majd az egyitt szerasie,zés
harmadik helyen a tivészetnek azért ritkan nevezharaffitizés, bleg, ha frissen
festett éplletek falaira gondolunk. Csak eztan Hdmett a szindarab- és az
Ujsagkeszités. A vizsgalati személyek minden tewskdy kapcsan magasabb

skalapontszamot értek el, ami egyedul a graffiizékevésbé drvendetes hir.
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Végul a harmadik csoportban, ahol a szervezettikreavékenységek nyilatkoztak a
didakok, az élz6h6z hasonl6 ére varhatd eredmények szilettek. A dramapedagdgiava
kapcsolatban lévy kamaszok gyakrabban jarnak diakszinjatsz6 csaomortb
tanccsoportokba, a gyakorisagot alapul véve e#zalkveskedés, zenekari tagsag és a
filmes szakkor koveti, mig a kontrasztcsoport tegja sorrendben: a tanccsoport,
zenekar, kéziives csoportok, filmes szakkor és csak legutolsirias a diakszinjatszé

csoport.

Diszkusszio:

Egy olyan modszert igyekeztem bemutatni szakdolgoaban, mely mér egész kicsi
kortol alkalmazhatdé, s szamos jotékony hatassal. A dramapedagodgiai
foglalkozasokon val6 részvétel aktiv személyisdgdefy eljaras, mely dnmagunk és
masok alaposabb megismerése altal kognitiv éskedéses valtozasokat isielézhet.
Szakdolgozatomban a DICE kutatds keretein bellibgélt tertiletekdl valogatva
kerestem olyan kulonbségeket a sefkulattitidjei, szokasai, vélekedései kozt,
amelyeknek hatterében tobbek kozott a dramapedagéithat. Az 6sszehasonlitas
alapjat el§sorban a dramapedagdgiaval valo rendszeres kaposetgéte vagy hianya
jelentette, de emellett néhanyszor a nemi és sakor@miai statusz szerinti eltérésekre

is kitértem.

Mindenképpen elgondolkodtatdak és valdban figyetend@ltoak a szlletett eredmények
bizonyos kérdésekben. Osszegezve ezeket elmondmagg, a dramafoglalkozasban
részt vew serdiubk jobban szeretnek iskolaba jarni, érdekesebbneidkaoraikat,
szivesebben vallalndnak szerepet kozlugyekben, a#tadsakban nagyobb
kezdeményekeszséget tulajdonitanak maguknak, és gyakrabliagal@®i kulturalis
rendezvényeknek, illetve szabadidejikben magukodlsb tidst szentelnek kreativ
tevékenységeknek. Fontos azonban hangsulyozni, laagylkalmazott statisztikai
eljarasokkal nyert eredményeikla dramapedagdgia hatasaira vonatkozéan ok-okozati
kapcsolatrél nem beszélhetiink. Mélyebb, illetve reepntativ dsszefliggésekékr
remélhetleg a joval nagyobb elemszammal dolgoz6 és longiélid designt is
alkalmazo6 DICE kutatas ad majd vélaszt.

A szocio6konomiai statusz dsszefliggésében egyygsrige, de szignifikans kapcsolat

mutatkozott a kilénféle csoportokhoz (csalad, iskokztaly, utca, kérnyék, varos/falu,
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orszag, Eurdpai Unid) tartozas mértékében. Az ala@bb szociobkonOmiai hattérrel
rendelked serdibk kisebb kobddést, ragaszkodast mutatnak csaladtagjaik, életik
szinterei irdnyaba, mig a magasabb végzettségu®d, anyagi helyzettel rendelkiez
szubk gyermekei afsebb ragaszkodasrdl adtak szamot. A SES és azaiiskol

eredményesség egyittjarasat elemezve szignifikdpssklat nem jelentkezett.

A nemek kozti kilonbség is megjelent itt-ott a galakban.

Nem meglep az az eredmény, hogy a lanyok és filk mas-mastikrezabadid
eltbltési format valasztanak. J6l magyarazhatd kbbédésbeli eltérésik a
szocializicidval, tehat hogy masra tanitjak a kigbkat é€s kisfilkat gyermekkorukban,
€s mast is varnak ebltik, ha felrbttekké érnek. De szerepet jatszik ebben az utanzas,
mintakovetés is, hiszen akar szileiket, akar talsaghk mas tagjait figyelik meg a
fiatalok, a nemek viselkedése, szab&dttoltési szokasai kulonboek.

A lanyokndl talalt gyakoribb maganyos kreativ glédtsagok (pl. iras, rajzolas, festés,
fotdzas, kézriivesség) nem Ujdonsag adagslélektanban, ebben a korban mar nagyon
jelents a tarsak hatasa, s mig a lanyok inkabb kiselsbf¢2) klikkekbe rendeanek,
addig a filk nagyobb bandakat alapitanak, ezekieldtek azonban kevésbé szorosak,
mint a lanyoknal. A filk kreativ 6tleteiket is irtda csoportosan valositjak meg.

A kulturdlis eseményeken val6 részvételi gyakotisdigés az arra valo hajlanddsagban,
részveételi kedvben megmutatkozo kilénbség nemcs@raapedagogia kapcsan jelent
meg, de a nemi eltérésekben is. Erre vonatkozolagaiirodalomban nem talaltam
magyarazatot, bar azt is meg kell jegyezni, hogy @&zserdik kulturalédasi

szokasainak kutatasa, nem all napjaink pszichadlégitekbdésének kdzéppontjaban.

Az eredmények Osszességikben azonban magukértineszégy j6 volna, ha
hazankban egyre tobb kezdeményezés indulna, mehélmobb iskolaban tenné
lehetvé a dramapedagdgia moddszerének meghonosodasat.iskata ketbs
celkitizésének megvalositasaban (nevelés és oktatash knddszerként alkalmazhaté
tehat a dramapedagodgia, melyben jatékokkal, érddkemaban fejleszthék a

kulonféle képességek, készségeék asszemélyiség egésze is.

Ez a vizsgalat egy nemzetkdzi, pillanatnyilag mélgd kutatasban alkalmazott kéid
bizonyos részeinek és a magyar minta kis hanyadéleakzésével foglalkozott. Fontos

tehat, hogy a kapott eredmények is ennek fényébealmezheik, a maguk
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toredezettségében. Szerencsésebb lett volna, hata teljes meértékben kiegyenlitett
lett volna a drdmapedagodgidban valé érintettségénede erre akkor még sajnos nem
volt mod.

A kapott eredmények tehat nem neveébktreprezentativnak a magyar seéttie
nézve.

Ugy gondolom, teljessége és mintaelemszama miatigy varakozassal tekinthetiink a
két évet feldled DICE kutatas vedgseredmeényeire, melyben nemcsak a teljes magyar
mintarol olvashatunk majd (ezen belil a tanaroklgektiv megfigyebk szemszogéid

is lattatva azokat), hanem a nemzetkozi Osszehédsimbl kifolydlag is érdekes,
tanulsadgos kovetkeztetések kertilhetnek majd napeila

58



Irodalomjegyzék:

Astone, N.M., McLanahan, S.S.(1991) Family struetyarental practices and high
school completionAmerican Sociological Review 5809-320 (idézi Hango, 2007).

Aszmann A (szerk, 2003)BSClskolaskoru gyermekek egészségmagatartas
Orszégos Gyermekegészsegugyi Intézet

Banfi 1.(1999) Az iskolai teljesitményt befolyasdiéttértényesk. Uj Pedagdgiai
Szemld)6.14-28. URLttp://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=1999-06b-
Banfi-Iskolai (Let6ltve: 2010. 01.25.)

Baron, R.M., Kenny, D.A.(1986) The moderator-mealiatariable distinction in social
psychological research: conceptual, strategic,stéaistical considerationgournal of
Personality and Social Psychology,81173-1182 (idézi Hango, 2007).

Bogardus, E. S. (1947) “Measurement of Personalu@Relations,”Sociometry10:
4: 306-311.

Davis-Kean, P.E.(2005) The influence of parent etlon and family income on child
achievement the indirect role of parental expeatatiand the home environment.
Journal of Family Psychology,19(294-304, idézi (idézi Tomul és Celik, 2009)

Debreczeni T.(1992) A dramapedagdgia hazankbeamapedagdgiai Magazin ,3-
4.URL: http://letoltes.drama.hu/DPM/1991-2000/
(letdltve: 2010.02.22)

Fabian Z.—Efs F.(1996) Autoritarizmus és tarsadalmi tédjea ciganyellenesség
magyarazatdban. In & F. (szerk.):Azonossag és kilonhi&£g. Scientia Humana,
Budapest, 182—200.(idézi Muranyi, 1998).

Fejes J.B., J6zsa K.(2005) A tanulasi motivaciejgletességei hatranyos helyzet
tanulok korébenMagyar Pedagégia, 105 (2185-205.

Gabnai K.(1999,2009)ramajatékok Bevezetés a dramapedagodgiaba. Helikon Kiado,
Budapest

59



Gottfried, A. E., Flaming, J. S. és Gottfried, A. Y¥998) Role of cognitively
stimulating home environment in children academidnsic motivation: A longitudinal
study.Child Developmen69(5), 1448-1460 (idézi Fejes, Jozsa, 2005).

Hadar, L.(2009) Ideal versus school learning: Anialg Israeli secondary school
students’ conceptions of learnidgternational Journal of Educational Research,48
11. URL: http://www.sciencedirect.com/science?_ob=Articlel8Rudi=B6VDF-
4VRNNKH-

2& user=798018& coverDate=12%2F31%2F2009& rdoc=b&=high&_orig=searc
h& sort=d& docanchor=&view=c& searchStrld=1300608&8rerunOrigin=google
& acct=C000043568& version=1& urlVersion=0& userf@8018&md5=eaala9a64
188a9ff8082b204f6b6adHt etdltve: 2010.02.23.)

Hango D.(2007) Parental investment in childhood edhacational qualifications: Can
greater parental involvement mediate the effecsoifoeconomic disadvantagsa@cial
Science Rasearch, 36371-1390. URL:
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=Articlel@Rudi=B6WX8-4N5KXPS-

1& user=798018& coverDate=12%2F31%2F2007& rdoc=b&=high&_orig=searc
h& sort=d& docanchor=&view=c& searchStrld=1300598&8rerunOrigin=google
& acct=C000043568& version=1& urlVersion=0& userf@8018&md5=d73618b55
de6675f9a81f8c49a218efbetodltve: 2010. 02.23.)

Harris, K.M., Marmer, J.K.(1996) Poverty, patermalolvement, and adolescent well-
being.Journal of Family Issues 1614-640 (idézi Hango, 2007).

Horvath A.(1997) Masok és mi- Kéives felmérés a nemzeti hovatartozas és a massag
témakorében kecskeméti altalanos iskolasok kddpedagogiai Szemlé0, 62-77.

URL: http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=1997-1d-Horvath-Masok

(Letoltve: 2010.01.25.)

Hollingshead, A. (1975kImtown’s youth and Elmtown revisitedew York,
Wiley.(idézi Vajda, 1999)

60



Ho Sui-Chu, E., Willms, J.D.(1996) Effects of pamnnvolvement on eighth-grade
achievementSociology of Education §9426-141 (idézi Hango, 2007).

Hui, A., Lau, S.(2006) Drama education: A touctlite creative mind and
communicaative-expressive ability of elementaryostichildren in Hong
Kong.Thinking Skills and Creativity,34-40. URL:
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=Articlel@Rudi=B7XN8-4J6WG50-

1& user=798018& coverDate=04%2F30%2F2006& alid=630882& rdoc=3& f
mt=high& orig=search& cdi=29692& sort=r& st=4& dochor=& ct=3514& acct
=C000043568& version=1& urlVersion=0& userid=7988h&15=0adalbfec8d7642
0c4bfocbf71dd592¢Letdltve: 2010.03.12.)

Hunyadi Zs.(2005Kulturdlodasi és szabadideltoltési szokasok, életmod csoportok.
Talalkozasok a kultaraval 7. Magyarivelodési Intézet, Budapest.

Jozsa Krisztian (2005) A képessegek és motivumids&ios fejlesztésének
lehetisége. In: Kelemen Elemér és Falus Ivan (szeflapulmanyok a
neveléstudomany korélb Miszaki Kényvkiadd, 283-302 (idézi Fejes, J6zsa, 2005

Karakelle,S.(2009) Enhancing fluent and flexiblimking through the creative drama
processrhinking Skills and Creativity,424-129. URL.:
http://www.sciencedirect.com/science? ob=Article BRudi=B7XN8-4WDGCW3-
1& user=798018& coverDate=08%2F31%2F2009& alid=630882& rdoc=1& f
mt=high& orig=search& cdi=29692& sort=r& st=4& dochor=& ct=3514& acct
=C000043568& version=1& urlVersion=0& userid=7988h&15=66ccel3e4353ec8
a4b8e6150ea9b814Petsltve: 2010. 03.12.)

Keresztes N., Pluhar F. Zs., Piko B.(2006) Fiata@tmaddja €s egészsege lakdhelyik
tiikrében Uj Pedagdgiai Szem/@6, 31-47.

URL: http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=2006-@&-Tobbek-Fiatalok
(Letoltve: 2010. 01. 25.)

Kulcséar E.(2004) A serdékori fejlédés pszicholdgiai jellendz I1skolapszicholdgia, 29
ELTE PPK Tanarképzési és- tovabbképzési Kbzpoiig.1-

61



Lareau, A.(1987) Social class diVerences in faraitool relationships: the importance

of cultural capitalSociology of Education §03-85 (idézi Hango, 2007).

Marian B.(1997) Mérlegen a kdzépiskola-Kézvélemé&ntatas a kozépiskola
feladatairdl és a tanarok megbecsulésé€lj Pedagogiai Szemle, 043-55

URL: http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=1997-@4-Marian-Merlegen
(Letoltve: 2010. 01. 25.)

Marunék F.(1991) Mi is az a dramapedagodia@mapedagdgiai Magazin,2-5. URL:
http://letoltes.drama.hu/DPM/1991-2000/
(letdltve: 2010.02.22.)

Marunak F.(1991) Mi is az a dramapedagdgia? 2. Ersmmapedagogiai
Magazin,212-13. URL: http://letoltes.drama.hu/DPM/1991-2000
(letdltve: 2010.02.22.)

McNeal Jr., R.B.(1999) Parental involvement asaamapital: differential effectiveness
on science achievement, truancy, and droppingSndial Forces 78117-144 (idézi
Hango, 2007).

McNeal Jr., R.B.(2001) Differential effects of pata involvement on cognitive and
behavioral outcomes by socioeconomic stataarnal of Socio-Economics 3071-179
(idézi Hango, 2007).

Muranyi I. (1998) Szocio-kulturalis és terileti y@zok szerepe a 10-17 éves
fiatalok ebitéletes gondolkodasaban. In Sik Endre, Téth Jadérk.):Idegenek
MagyarorszagonMTA PTI Nemzetkozi Migracio Kutatécsoport Evkorev
Budapest, MTA PTI, 139-153. p.

Muranyi-Kovéacs E. (19804 serdidkor (10-16 év)Szubknek- nevelég€il. Kossuth
Kodnyvkiado

OECD.(2005)_earning for tomorrow’s world first results from 8A 2003
(N0.9264007245).Paris :OECD. Rothmann S.(2008g Changing Influence of

62



Socioeconomic Status on Student Achievement: Reeel@nce from Australia
American Educational Research Association, 21-Z&aiNiChicago.

Piko B.(szerk., 2003Jjusag, karos szenvedélyek és egészség a modsadadomban
Nemzeti Drogmegékési Intézet

Racz L.(2005) Ertékek és ifjisag. In Piké B.(szelfiisag, karos szenvedélyek a

modern tarsadalombamMemzeti Drogmegétési Intézet, 58-86.

Réthy Endréné (2001b) Motivacios elképzelésekGlminhofer Erzsébet és Nahalka
Istvan (szerk.)Pedago-gusok pedagogiajdemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 177—
201 (idézi Fejes, Jozsa, 2005).

Rutter, M.;Maughan B.(2002) School Effectivenessliiigs 1979-2002lournal of
School Psychology, 40 ()51-475. URL:
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=Article BRudi=B6V6G-46YXK5M-

1& user=798018& coverDate=12%2F31%2F2002& alid=628093& rdoc=1& f
mt=high& orig=search&_ cdi=5814& sort=r& st=4& dochor=& ct=133599& acc
t=C000043568& version=1& urlVersion=0& userid=7988ind5=47acf64754828c
48a5965105fffald38 etdltve: 2010.03.10.)

Sassné K.G.(199&) felnjtté valas pszichologiaj&olcsey Ferenc Reformatus

Tanarkep# Foiskola, Debrecen.

Steinberg,L. (1989AdolescenceNew York, McGraw-Hill .(idézi Vajda, 1999)

Stipek, D. és Ryan, R. (1997) Economically disatlvged preschoolers: Ready to learn
by further to goDevelopmental Psychology3(4) 711-723 (idézi Fejes, J6zsa, 2005).

Szabd 1., Orkény A. (1997) Valahol Kézép- Europabidagyar kozépiskolasok
Eurépa-képeUj Pedagdgiai Szemle, 124-61.
URL:http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=1997-14-Tobbek-Valahol
(Letoltve: 2010. 01. 25.)

63



Szabd L. (2007Erik Erikson fejbdéselméleteEgyetemi edadas, Budapest,1064,
ELTE PPK Izabella utca 46.; 2007.03.29.

Tolnai M.(n.é.)Dramaés nevelésGondolatok a dramapedagoégiarél mint tanulasi

modszersl és a pedagogusképzésben betdltott szasepérona Kiado, Budapest

Tomul, E.; Celik K.(2009) The relationship betwestndents’ academics achievment
and their socioeconomic level: cross regional campa.Procedia Social and
Behavioral Sciences,1199-1204. URL:
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=Article BRudi=B9853-4VVXVR8-
7D& user=798018& coverDate=12%2F31%2F2009& alid63D650& rdoc=9&
fmt=high& orig=search& cdi=59087& sort=r& st=4& dmuchor=& ct=9109& acc
t=C000043568& version=1& urlVersion=0& userid=7988nd5=e60c735d52743d
1d7cdece9b8f06f9fll etbltve: 2010. 03. 16.)

Vajda Zs.(1999A gyermek pszichologiai féflése Helikon Kiadd, Szekszard.

Vikar Gy.(1980)Az ifjukor valsagaiGondolat Konyvkiado, Budapest

64



Mellékletek:

A DICE kutatasban alkalmazott kéist azon részei, melyerszakdolgozatom szl

A kutatasi asszisztens tolti ki!

A tanulé neve (CSAK CERUZAVAL TOLTHETO KI!): ...ccovvvunniiiiiiineeeeiiinneenns

A TANULO
SORSZAMA...............
Datum: ...............l €V .iennnn. hé ........nap
C R
Co Oo
Orszag: ..........
Input Output
Iranyitészam: .........

Iskola kodszama: .........

Ki vagy te?
Kérdsiv 13-16 éves fiatalok részére

2009

Kérdéiviinkben arra vagyunk kivancsiak, hogy milyen vagy Tel
Hogyan éled hétkoznapjaidat, mi torténik veled otthon, az iskolaban és mas helyeken?
Mi irant érdeklédsz, milyen dolgokat kedvelsz, mir6l mi a véleményed?
Rajtad kiviil még tobbezer eurdpai fiatalt kérdeziink meg ugyanezekrél a dolgokrol, mert
egy kutatécsoport kivancsi arra, hogy néhany eurépai orszag fiataljai miben hasonlitanak és
miben kilénboznek egymastol.

Nagyon fontos, hogy tudd, ez nem teszt (nem dolgozat), itt nincsenek j6 vagy rossz
valaszok!
Minden ember mas, és mi valoban arra vagyunk kivancsiak, hogy milyen vagy Te,
hogyan élsz és gondolkodsz magadrol, a koriilotted levé vilagrol és a
mindennapjaidrol.

Arra kériink, hogy figyelmesen olvass, és probalj meg mindegyik kérdésre
valaszolni!

Nagyon koszonjiik a segitségedet!
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I. EN ES A CSALADOM

Kérlek, valaszolj a kovetkez6 kérdésekre! Karikazd be, huzd ala, X-eld be a
megfelelS valaszt, vagy t6ltsd ki a kipontozott helyeket!

1. Fia vagy, vagy lany? 1. Fia 2. Lany
2. Mikor sziilettél? (Szamokat irj! P1. 1995. év 05. honap 12. nap):........... év
............. hénap ..... nap

3. Tegyél x-et azok elé, akikkel egyiitt laksz!
3.1. Edesanyammal
3.2.  Edesapimmal
3.3.  Felvaltva édesanyamnal és édesapamnal
3.4.  Nevel6anyammal (vagy édesapam baratnéjével, élettarsaval)
3.5. Neveléapammal (vagy édesanyam baratjaval, élettarsaval)
3.6.  Nagymamammal
3.7. Nagypapammal
3.8.  Nevel6sziloknél élek
3.9.  Testvéreimmel
3.10.  Valaki massal vagy mashol élek (Légy szives, ird le pontosan hol, kikkel!):

4. Ird le, hany testvéred van! Szamold ide a fél- vagy mostohatestvéreidet is!
Magadat ne szamold bele! Ird be a megfelels szamot, vagy irj nullat az alabbi
rubrikakba!

4.a./ Veled egviittéld testvéreid szama: 4.b./ Téled kiilonéls testvéreid

szama:

5. Mi anyukad (nevel6anyukad) legmagasabb iskolai végzettsége? A veled egyiitt
¢l6 (nevel6)anyukad iskolai végzettségére vagyunk kivancsiak
1. Nincs (nem fejezte be az altalanos iskolat)
Altalanos iskola
Ko6zépiskola (gimnazium, szakkozép, stb.)
Fels6foku (BA, MA, PhD)
Nem tudom.

AN

6. Mi apukad (nevel6apukad) legmagasabb iskolai végzettsége? A veled egyiitt ¢16
(nevel6)apukad iskolai végzettségére vagyunk kivancsiak
1. Nincs (nem fejezte be az altalanos iskolat)
Altalanos iskola
Ko6zépiskola (gimnazium, szakkozép, stb.)
Fels6foku (BA, MA, PhD)
Nem tudom.

SARE N
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7. Hogy érzed, egy 10-es skalan a legtébb csaladhoz képest mennyire j6 az anyagi
helyzete a Te csaladodnak? Gondolj arra, milyen pénziigyi lehetGségeitek vannak
(miket vasaroltok, milyen allapotban van az otthonotok, milyen autétok van, milyen
szorakozasi lehetdségeitek vannak, stb.)! Karikazd be a megfelel§ szamot!

1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 8 | 9 | 10

Nagyon rosszul éliink

Nagyon jol élunk

Nagyon szegények vagyunk

Nagyon gazdagok vagyunk

8. Milyen gyakran olvasnak a sziileid konyveket? Karikazd be a megfelel6 szamot!

1. Minden nap

2. Hetente tObbszor (de nem minden nap)
3. Havonta t6bbszor

4. Havonta egyszer vagy kétszer

5. Nagyon ritkan

6. Soha

9. Itt van elStted egy létra.

Most gondolj arra, hogyan érezted Magad OTTHON az 10
elmult egy hénapban, és jel6ld a 1étran! ©
9
A 1étra teteje (10. fokozat) azt jelol, 8
ha t6bbnyire NAGYON-NAGYON JO VOLT NEKED
OTTHON LENNI, 7
a létra alja (1. fokozat) azt jeloli, 6
ha tébbnyire NAGYON-NAGYON ROSSZ VOLT O
NEKED OTTHON LENNIL 5
4
3
2
® 1

III. EN ES AZ ISKOLA

Kérlek, hogy az alabbi kérdésekre valaszolj egy 1-5-ig terjedd skalan, ahol a
szamjegyek jelentését megtalalod az oszlopok tetején! Minden allitasra
vonatkozoan karikazd be a valaszaidat!

Szerinted idealis esetben mi kellene, hogy legyen az oktatas célja? Valaszolj
mindegyik kérdésre!

Egyaltala | Alig Egyet is Nagyjabol | Teljes
n nem értek értek, meg | egyet értek | mérték
értek egyet nem is ben
egyet egyet
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értek
1. segitsen a vilag megismerésében 1 2 3 4 5
2. segitsen, hogy jobban 1 2 3 4 5
megismerjiik magunkat
3. segitsen munkat talalni 1 2 3 4 5
4. segitsen beilleszkedni a 1 2 3 4 5
tarsadalomba
5. 6nbecsiilést adjon 1 2 3 4 5
0. megtanitson kulénb6z6 1 2 3 4 5
készségeket
7. segitsen majd a 1 2 3 4 5
gyereknevelésben
8. segitsen abban, hogy masokon 1 2 3 4 5
segithessiink
9. segitsen abban, hogy sikeresek 1 2 3 4 5
legytink
10. segitsen a pénzkeresésben 1 2 3 4 5
11. gondolkodasra késztessen 1 2 3 4 5
12. kritikus gondolkodasra 1 2 3 4 5
tanitson
Gondolj a jelenlegi iskoladra és a tanitasi napokra! Vilaszolj mindegyik kérdésre!
Soha Ritkan Id6nként | Gyakran | Mindig
22. Szeretek iskolaba jarni. 1 2 3 4 5
23. Az 6raim érdekesek. 1 2 3 4 5

33. Milyen volt a tanulmanyi atlagod a mult (fél)év végén? Ird be egy tizedes jegy

pontossaggal!

Hanyas voltal a mult (fél)év végén a kovetkezd targyakbol?

34. Matematika:

35. Anyanyelv (irodalom és nyelvtan egytitt):

V. EN ES A TARSADALOM

Eurépaban sokféle népcsoport ¢l. Kivancsiak vagyunk, hogyan viszonyulsz
hozzajuk. Kériink, tegyél X-et minden sornal azokba a cellakba, amelyeknél
egyetértesz az adott sorban olvashat6 allitassal. T6ébb valaszt is megjelolhetsz

minden sornal.

magyar

roma/ cigany

kartvéli

1. Szivesen élnék vele egy orszagban.

2. Szivesen laknék a szomszédsagaban.
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3. Szivesen tlnék vele egy padban.

4. Szivesen segitenék neki, ha bajba kertlne

az utcan.

5. Szivesen lennék a baratja.

0. Szivesen jarnék vele.

Mennyire érzed ugy, hogy az alabbi csoportokhoz tartozol?

Egyaltalan Alig Valamennyir | Eléggé | Nagyon
nem e
7. a csaladom 1 2 3 4 5
8. az iskolai osztalyom 1 2 3 4 5
9. az utcank, a kornyékiink 1 2 3 4 5
10. a varosunk / falunk 1 2 3 4 5
11. az orszagom 1 2 3 4 5
12. az Eurépai Unié (EU) 1 2 3 4 5

Ha részt vehetnél demokratikus dontésekben, és kinyilvanithatnad véleményedet,
elmehetnél szavazatodat adni bizonyos kérdésekre, elmennél

13. az iskolaban (pl. diakbnkormanyzati valasztasra)?
14. a varosodban (pl. 6nkormanyzati valasztasra)?

15. az orszagodban (pl. parlamenti valasztasra)?

16. az Burépai Parlament valasztasara?

VI. EN ES AZ UJITAS

1.1igen 2. nem
1.1gen 2. nem
1. igen 2. nem
1.igen 2. nem

Mennyiben értesz egyet az alabbi allitasokkal? Minden allitasnal jeldlj meg egy
valaszt!

Egyaltalan
nem igaz
ram

Alig
igaz
ram

Valamennyire
igaz ram

Nagyjabdl
igaz ram

Teljes
mértékben
igaz ram

Az az dlmom,
hogy a vilagot
jobba teszem
valamilyen
elképzelésem vagy
talalmanyom
segitségével

1

2

3

4

5

Képes vagyok
felismerni a
valtoztatas
lehet&ségét olyan
helyzetekben, ahol
masok erre nem
képesek vagy nem
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elég nyitottak.

Képes vagyok
meghallgatni
barataim vagy akar
ellenségeim
véleményét, ha
ennek segitségével
jobb Gtleteim
tamadhatnak.

Képes és hajlando
vagyok egy
szamomra fontos
dolgot kockara
tenni, ha ugy
gondolom, hogy
ez segit az almom
megvalOsitasaban.

Képes vagyok
lektizdeni a
félelmeimet, ha
valamiben
lehet6séget latok.

Akkor is képes
vagyok kiizdeni az
Otleteim és az
almaim
megvalositasaért,
ha a csaladom és a
barataim
kételkednek
abban, hogy valaha
is sikerrel jarhatok.

Képes vagyok
megvaltoztatni és
atdolgozni az
elképzeléseimet,
ha ezzel tébb
embert gy6zhetek
meg arr6l, hogy
egyuttmikodjon
velem.

Még arrdl is
megfeledkezem,
hogy éhes vagyok
vagy fazom,
amikor az Gtleteim
megvalositasan
dolgozom.
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Mennyire érzel magadban érdeklddést ¢s tehetséget arra, hogy majd felndtt
korodban, a JOVOBEN... (Minden allitasnal jel6lj meg egy valaszt!)

egyaltalan | alig | valamennyire | eléggé | nagyon
nem
9 . sajat vallalkozasod legyen 1 2 3 4 5
10. feltalalj 4j dolgokat 1 2 3 4 5
11. tervezz 4j dolgokat 1 2 3 4 5
12. kutato 1égy egy kihivasokkal 1 2 3 4 5
teli tudomanyos teriileten
13. fontos poziciét vallalj 1 2 3 4 5
14. sajat termékeket gyarts és 1 2 3 4 5
forgalmazz
VII. EN ES A KULTURA
Voltal-e valaha aktiv Jelold 1-t61 5-ig, hogy mennyire
résztvevdje az alabbi lenne kedved ahhoz, hogy részt
kulturalis vegyél az alabbi kulturalis
eseményeknek? eseményeken (az ‘1’ a legkevésbé, az
‘5’ a leginkabb)!
1. Egy kiallitas Igen Nem 1 2 3 4 5
megtekintése
2. Egy szinhazi Igen Nem 1 2 3 4 5
el6adas
megtekintése
3. Egy tancel6adas Igen Nem 1 2 3 4 5
megtekintése
4. Egy klasszikus Igen Nem 1 2 3 4 5
zenei koncert
meghallgatasa
5. Egy Igen Nem 1 2 3 4 5
konnytzenei
koncert
meghallgatasa
0. Mozilatogatas Igen Nem 1 2 3 4 5

Jelold egy 1-t6l 5-ig terjed skalan, hogy milyen gyakran foglalkozol a kévetkezd

tevékenységekkel:
Soha ritkdin | id6nként | gyakran | mindig

Egyediil végezhetd kreativ

tevékenységek: szoktal-e...

7. naplét, blogot irni? 1 2 3 4 5

8. novellat / regényt / verseket / 1 2 3 4 5
szindarabokat irni?

9. rajzolni vagy festeni? 1 2 3 4 5
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10. fotdzni? 1 2 3 4 5
11. dalokat irni? 1 2 3 4 5
12. zenét keverni? 1 2 3 4 5
13. sajat videdkat késziteni? 1 2 3 4 5
14. kézmives tevékenységet végezni? 1 2 3 4 5
15. digitalis mtialkotasokat késziteni? 1 2 3 4 5
Baratokkal végezhetd kreativ

tevékenységek: szoktatok-e...

16. tancolni? 1 2 3 4 5
17. sziniel¢adast csinalni? 1 2 3 4 5
18. egylitt zenét szerezni? 1 2 3 4 5
19. sajat Gjsagot késziteni? 1 2 3 4 5
20. graffitizni? 1 2 3 4 5
Szervezett kreativ tevékenységek:

jarsz-e...

21. tanccsoportba? 1 2 3 4 5
22. zenekarba? 1 2 3 4 5
23. diakszinjatszé csoportba? 1 2 3 4 5
24. kézmuves foglalkozasra? 1 2 3 4 5
25. filmes szakkorre? 1 2 3 4 5

28. Részt veszel-e rendszeresen drama- vagy szinhazi foglalkozasokon? (ahol nem

csak nézed az el6adasokat) 1. igen 2. nem
38. Mennyire fontos szamodra a kultara?
1 | 2 | 3 | 4 | 5 [ ¢ | 7 9o | 10 |

Egyaltalan nem fontos
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